RANGUEIL

8 - Urbanisme

E « Courrier des lecteurs
£ - Citoyenneté

8 - Brigade du tigre

+ Piscine Bellevue
- Téléphérique urbain
+ Maison des Compagnons

* Fresque
- Micro-forét a Rangueil

« Le choix de Didier

« Librairie Ellipses

* Musée de la Résistance et
de la Déportation

* Mots croisés
- Bréves
« Bulletin d'abonnement

+ Annonceurs

[=]

Site web: http://echos.ranqueil.free.fr
E-mail: echos.rangueil@gmail.com

Comité de rédaction:

Muriel Amalaman, Yaél Beaubestre, Jean-Marc
Chéron, Fanny Delon, Isabelle de Foresta,
Didier Jean, Xavier Passot, Yves Rogues, Renée
Ruiz, Nicole Sicard, Cécile Zartarian
Conception graphique et mise en pages:
Delphine Foyard

Fondateur: André Carlier

Directeur de publication: Michel Aussel
Périodicité bimestrielle

Permanence le jeudi de18h30 a19h30

ECHOS DE RANGUEIL

Appt. 111, 21 rue Claude de Forbin - 31400
TOULOUSE

CCP Toulouse 5799 05 Y - ISSN 1259-0371

Tirage: 3000 ex. - Imprimerie Delort
2-4, rue de l'industrie - 31320 Castanet-Tolosan
Tél. 0562 7135 00

slecho

EDITION SPECIALE NUMERIQUE

AVRIL - MAI 2020
N° 128

de Rangueil

H EDITO

demeure forcée.

© Jean Gilbert

B ENVIRONNEMENT

Le printemps est particulierement inédit cette année. Les Echos de Rangueil vont malgré
tout paraitre en format numérique pour vous distraire ou vous consoler de cette mise en

La rédaction a décidé de sortir quand méme ce numéro et de I'envoyer sur vos messageries.
On ne vous parlera pas de ce qui envahit les médias aujourd'hui... mais voici quelques articles
pour se changer les idées, sentir 'air du printemps au quartier car la vie continue: les arbres
poussent, les oiseaux chantent et les poissons nagent...

Bon courage a chacun.e. Prenez soin de vous et des autres.

Un projet tres vert pour le canal du Midi

Dilemme pour les gestionnaires du canal: comment remplacer les platanes
moribonds tout en répondant a la demande croissante de voies vertes?

Comment garantir une voie ombragée alors qu'il va
falloir abattre les platanes atteints de la maladie du
chancre coloré ? Comment assurer la voie verte rapide
VGV que réclament les cyclistes de plus en plus nom-
breux?

Les Echos vous révelent un projet encore confidentiel
que pourra valider bientdt la nouvelle municipalité.
Des années 70 « tout béton », avait émergé un projet
de canal couvert ou bétonné pour en faire une voie pour
les voitures, c'est aujourd'hui un projet « tout vert » qui
éclot: il s'agit de vider le canal, y planter au milieu une
belle rangée d'arbres pour créer, de part et d'autre, deux
voies de circulation ombragées destinées aux trans-
ports dits « doux » (vélos, trottinettes, monocycles etc.).
Lorsque ces arbres seront assez grands pour garantir
la fraicheur de leur ombrage, les platanes centenaires

Les arbres au cceur de ce numéro digital, voir nos pages centrales

moribonds seront abattus et remplacés par de jeunes
plants d'essences variées, comme il est prévu actuelle-
ment. Ceci rétablira pour un siecle I'agréable promenade
piétonne que nous aimons tant.

Et les péniches de tourisme ? me direz-vous! Tout est
prévu: elles continueront a voyager sur des chariots
tirés par des chevaux. Et les grosses péniches? Elles
seront posées au sol, évitant a leurs occupants une hu-
midité malsaine. Et les rameurs d'aviron? Iis se mettront
au cyclo-rameur*, un sport centenaire trop vite oublié.
Et les poissons ? Chaque premier avril, on remplira a
nouvead le canal pour les faire nager un peu, afin qu'ils
n‘oublient pas comment faire! m X. P.

* Tricycle dont les roues sont activées par les bras du passager
qui fait le geste du rameur.
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vie de quartier

B URBANISME

Comité de quartier

Concertation en cours pour la densification du quartier

Sauzelong

Aprés plus de deux ans d'action et de ma-
nifestations diverses, le Comité de Quartier
Rangueil Sauzelong (CdQRS) et les habitants
du quartier Sauzelong ont obtenu du Maire
de Toulouse la mise en place d'une structure
de concertation permettant a la population
d'étre un acteur incontournable dans toutes
les décisions touchant a I'avenir du quartier
notamment pour ce qui concerne l'urbanisme
et la densification de population.

La premiére étape qui consiste a définir un
diagnostic partagé sur ce qu'est aujourd'hui
le quartier Sauzelong est terminée. Le nombre
de participants présents, la qualité des inter-

ventions ont été remarquables et également
remarqués par le Maire et CdC-Habitat. Le
texte issu de cette premiére phase doit ser-
vir de support a CdC-Habitat pour définir un
projet de rénovation répondant aux besoins
de la population actuelle et future. Ce texte
comporte de nombreux points d'accord mais
aussi de désaccord qui portent, en particulier,
sur la nécessité de densifier la population du
quartier. Le CdQRS rappelle qu'il n'est pas op-
posé a une densification pour peu qu'elle soit
raisonnable, raisonnée et accompagnée des
infrastructures nécessaires.

La seconde étape de la concertation, la plus

importante, débutera en avril et portera sur
le projet élaboré par CdC-Habitat. Notre mo-
bilisation doit se maintenir et se renforcer car
rien n'est gagné et nous devrons défendre
pied a pied les positions définies par les ha-
bitants et le CdQRS. m M. Armengaud,
pour le C.A.

Pour adhérer :
http//ranqueil.sauzelong.free.fr/

COURRIER DES LECTEURS
Ligne 44 - Un arrét voyageur
Pour la éniéme fois, I'arrét de bus Aris-
tote a changé de place.

En tant qu'automobiliste, je comprends
I'intérét de ne pas laisser I'arrét a I'inter-
section de la rue du Midi avec I'impasse
Jean Delfour. Cela devenait tres difficile
de sortir de I'impasse.

Les usagers attendant le bus pour aller
vers la ville, bouchaient totalement la vi-
sibilité et rendaient dangereuse la sortie
de I'impasse.

Mais en tant qu'usager de la ligne 44,
je ne comprends pas le choix du nouvel
emplacement : juste a coté du feu, au
croisement de la rue du Midi et de I'ave-
nue d'ltalie. Les usagers se retrouvent a
attendre le bus dans les effluves des pots
d'échappements des voitures arrétées
au feu. Cela me semble encore plus nocif
pour les jeunes enfants dans les pous-
settes qui sont juste au niveau des pots
d'échappement.

Vu la longueur de la rue du Midi, un em-
placement plus agréable pour les usa-
gers aurait pu étre trouvé. Cela n'était
pas si mal en face de I'arrét du méme
nom de I'autre coté de la rue. Certes avec
un luminaire qui fonctionne au niveau
du passage protégé qui dessert I'arrét,
ce serait encore mieux! m Un usager
de la ligne 44
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B CITOYENNETE

Ramasse
ta canette!

Avec les beaux jours,
les canettes refleurissent
sur les trottoirs!

Parfois sans avoir été complétement
consommées et a proximité d'une poubelle...
étrange comportement de nos ignorants
contemporains. Savent-ils qu'une canette
n'est pas biodégradable et qu'elle met 100
ans a se dégrader dans la nature?

N'hésitez pas a faire un geste pour votre
quartier et a mettre la canette dans la pou-
belle bleue; Les canettes sont 100 % recy-

B BRIGADE DU TIGRE

La lutte contre le moustique

tigre redémarre

33 T
clables, elles peuvent retourner en rayon en
moins de 60 jours.
Avec 670 canettes, on peut faire un vélo en
aluminium.

Ramasser une canette, c'est aussi faire un
geste pour la planéte. En effet, une canette
recyclée évite de générer 1kg de CO2. C'est
I'quivalent de I'émission d'une voiture ré-
cente sur un trajet d'environ 10 km.
N'oubliez pas de recycler les canettes et de
ramasser celles qui trainent et notre quartier
sera plus chouette. m

e ey,
@,

¢l

C'est le moment de repartir ensemble!

L'hiver a été doux et il a beaucoup plu, des
conditions idéales pour le développement de
ce moustique diurne. Dés aujourd’hui, il est
important de reprendre la chasse aux lieux
de ponte et de vie des adultes!

Pour une lutte collective, découpez et collez
ce logo sur votre boite aux lettres ou sur
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votre porte pour inviter vos voisins a s'infor-
mer sur les bons gestes. m 1. B. & Y. C.
Plus d'informations sur le blog des Brigades du
Tigre Rangueil-Sauzelong: https://sites.google.com/
view/les-brigades-du-tigre-rangueil

Adresse mail: labrigadedutigre3i@gmail.com



B SPORT

Le bassin nordique de la Piscine

Bellevue

Grande nouveauté a la piscine Bellevue: un bassin dit
« nordique », c'est-a-dire a I'extérieur et chauffé en hiver.

Ouvert depuis peu et testé pour vous par
Les Echos un jour de pluie (nos testeurs sont
inoxydables!): c'est une expérience éton-
nante et pourtant trés agréable qu'un bain
chaud sous une petite pluie froide! Quel bon-
heur de respirer un bon air vif tout en ayant
le corps dans une eau clémente (27 °C). Il
vous faudra d'abord vous motiver pour vous
extraire de la douceur de votre foyer un jour
gris ou froid en direction de la piscine, puis
franchir en maillot de bain quelques métres
au grand air avant de plonger voluptueuse-
ment dans cette eau tiede.

H FORMATION

Ce grand luxe nous est rendu possible grace
au réseau de chaleur récemment installé
dans notre quartier pour bénéficier des calo-
ries excédentaires de I'usine d'incinération de
nos ordures; ceci permet de conserver ['eau
chaude méme en hiver; notez quand méme
que la piscine est couverte d'un isolant ther-
mique lorsqu'elle est inutilisée.

Serez-vous nombreux a tenter 'expérience et
ay prendre godt? m X. P.

N.B. Attention aux horaires assez complexes:
consulter https://www.toulouse.fr/web/sports/pis-

cines/bellevue ou tel 05 6152 93 53. Tarif identique
aux autres piscines municipales.

vie de quartier

B TELEO
Le téléphérigue
urbain

Les travaux du téléphérique
Téléo ont commencé sur la
colline de Pech David.

i Téléo permettra de passer de I'Oncopole
' al'Université Paul Sabatier en passant
1 par le CHU de Rangueil d'ici fin 2020. La
i technologie tri-cable devrait offrir une
E stabilité maximale au vent d'Autan et
i supporter de grandes cabines pouvant
i accueillir 34 personnes. Les trois grands
1 pdles d'activité seront desservis en 10
i minutes, a la fréquence de 1 minute 30,
! enheure de pointe. m

teleo

La Maison des Compagnons a Toulouse

Les Compagnons du Devoir et du Tour de
France sont installés tout prés de chez nous,
rue des Pyrénées.

Les Compagnons du Devoir et du Tour de
France proposent plus que de simples for-
mations, ils s'appuient sur des valeurs fortes.

S'épanouir

Développer son potentiel au travers d'un
métier concret et utile, en apprenant a son
rythme dans un environnement de confiance.

Partager

Gagner en autonomie en vivant au sein d’une
maison de Compagnons avec des garcons et
des filles de son age pour partager le quo-
tidien, mais aussi des activités sportives et
culturelles. Le Compagnon se donne pour
devoir de transmettre non seulement son
savoir-faire, mais aussi son savoir-étre.

Un métier, c'est une histoire, des hommes, des
femmes, un langage, des écrits, des ouvrages
laissés par les anciens.

Voyager

Parcourir la France et le Monde (1700 jeunes
vivent une expérience internationale chaque
année) pour découvrir de nouveaux horizons
et multiplier les expériences professionnelles
et humaines. Le voyage est une étape néces-
saire dans la construction d'un homme. |l
permet de se remettre en cause et d'aban-

FRBS:
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donner ses certitudes. Le Compagnon trouve
sur son Tour de France des lieux d'accueil, les
57 maisons de Compagnons en France (dont
9 en Occitanie), ol il peut rencontrer des
hommes d'origines, de métiers, de cultures,
de régions et de milieux sociaux différents.
90 % des jeunes ont un emploi a I'issue de
leur Tour de France.

Les compagnons proposent plus de 30 mé-
tiers dans le batiment, 'aménagement et la
finition, les matériaux souples, la métallur-
gie, les métiers du go(t et du vivant (jardi-
nier-paysagiste, maréchal-ferrant).

Les Compagnons proposent 5 chemins de for-
mation: apprentissage, bac pro, bac, licence
et formation continue. m F. D.

A Toulouse : Maison des Compagnons du Devoir

de Toulouse, 28 rue des Pyrénées, 31400 Toulouse
0561146310

CAP menuisier, ébéniste, charpentier, couvreur.
https://www.compagnons-du-devoir.com/la-mai-
son-de-toulouse

Plus d'informations:
www.compagnons-du-devoir.com

il 3



biodiversité

B LEGENDE
Fresque

La fresque de la rue Marceau
nous montre un Gilgamesh
heureux, portant un tronc
d'arbre.

On trouve ['histoire de ce personnage du
I millénaire av. J.-C sur des tablettes d'ar-
gile de Mésopotamie. Gilgamesh était le
roi tyrannique de la ville d'Uruk. Pour faire
cesser ses exces, les dieux créent Enkidu,
un étre capable de le combattre. Or, aprés
un violent affrontement, Gilgamesh et
Enkidu deviennent des amis inséparables
qui vont vivre de nombreuses aventures.
Ils vont par exemple, tuer le géant Hum-
baba, gardien de la forét des cédres du
Liban, et repartir glorieux a Uruk avec le
bois précieux. Irrités, les dieux provoguent
en représailles la mort d'Enkidu. C'est le
tournant de I'ceuvre. Gilgamesh l'orgueil-
leux ne supporte pas la mort de son ami
et décide de partir pour trouver un moyen
d'éviter la mort. Auprés du sage immor-
tel, Ut-napishtim, survivant du Déluge, il va
apprendre qu'il ne pourra jamais obtenir
la vie éternelle. Gilgamesh rentre alors a
Uruk.

[l devient un bon roi, soucieux de son
peuple et cherche a prodiguer aux mortels
la sagesse qu'il a acquise au cours de ses
aventures.m C. Z.

A La fresque de la rue
Marceau nous rappelle
gu'il n'est pas bon de
couper les arbres !

4 |11l

V Le Collectif « Micro-foréts Toulouse » le soir de la plantation.

H ENVIRONNEMENT

P

Une micro-forét a Rangueil

Le Collectif « Micro-foréts Toulouse » vient de planter

sa premiére micro-forét urbaine.

Ce collectif issu de « Toulouse en Transition »,
a planté la 1¥® micro-forét urbaine au niveau
du pont-canal, chemin des Herbettes, sur en-
viron 400 m2. 1200 trés jeunes arbres de 22
essences locales différentes ont été plantés.
Des éleves du college La Prairie et des béné-
voles ont prété main-forte au collectif sous
les premieres giboulées de mars!
Micro-forét ? Est-ce une forét de bonsais ?
Pas du tout! Ce n'est pas non plus une haute
futaie mais un couvert végétal dense, diffici-
lement pénétrable, qui a la vertu d'étre une
source exceptionnelle de biodiversité, de frai-
cheur et d'assainissement de l'air par fixation
du carbone. Le concept peut s'appliquer a des
surfaces a partir de 200 m? (vous avez bien
[ul).

L'histoire commence avec le botaniste ja-
ponais Akira Miyawaki (né en 1928) qui a été
pionnier en matiére de restauration des fo-
réts et des sols dégradés.

Sa méthode consiste a planter a haute den-
sité (entre 2 a 7 arbres/m?) de jeunes plants
d'essences locales (feuillus). L'expérience
montre que la coopération par mycorhize
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(bactéries et champignons) entre les espéces
est favorable a la croissance de I'ensemble
des arbres. Le Dr Miyawaki et ses collabora-
teurs ou partenaires ont ainsi couvert avec
succes plus de 1300 sites de foréts dans le
monde entier, dont plusieurs en France: Paris,
Nantes, Pau, le Tarn...

Voici un projet, certes modeste, mais dont
la réalisation a été rapide et exemplaire; les
bienfaits de cette opération seront multipliés
par chacune des micro-foréts a venir; huit
sont déja en projet. m X. P.

Plus d'informations sur Facebook
microforetstoulouse

FINANCEURS

ET PARTENAIRES

- Toulouse Métropole, Mairie de Toulouse

+ Boston Storage

* Prolinair

* Rural Master

- Citoyens via un appel a financement
participatif

+ Urban Forest

« Arbres et Paysages d’Autan




B ARBRES REMARQUABLES

Sauvons le saule!

Savez-vous ou se trouve le dernier saule éponyme

de notre guartier?

Pour notre quartier, il semble étre I'arbre
« patrimoine » par excellence puisque Tisséo
et la ville de Toulouse en ont fait I'embléme
de la station de métro avenue Bedouce... Et
pourtant, il a été oublié dans le diagnostic ré-
alisé pour le projet de CDC-Habitat-Bedouce...

Oubli remarquable! Pourquoi tant d’honneur
d'un c6té et tant de mépris de l'autre?

A ce jour, ce grand saule -notre saule long- est
devenu remarquable par sa solitude!

Et il pleure... devra-t-il disparaitre sous les
coups d'un renouvellement urbain massif ?
On est en droit de s'en inquiéter car déja au
cours du XX¢ siecle, I'urbanisation du quartier
a entrainé la destruction progressive des ali-
gnements de saules qui bordaient chemins
et fossés drainants. Reste ce saule pleureur
solitaire, dernier témoignage végétal du pas-
sé agricole du quartier Saouzelong au début
du XIXe siecle... Devra-t-il rester dans 'ombre
pour mieux disparaftre ?

Un groupe d'habitants a crié « NON » et a dé-
cidé de le rendre remarquable par son iden-
tité patrimoniale et de le faire classer Arbre
Remarquable!

Appel a vous tous lecteurs: si vous avez des
souvenirs, des anecdotes... a partager autour
de ce saule: racontez, témoignez, écrivez aux
Echos de Rangueil. m 1. B.

NDLR: si vous ne le trouvez pas, réponse dans le
n° 129.

Le micocoulier dans notre quartier

Avenue Léon Viala, des arbres majestueux au feuillage fourni
mais aéré nous prodiguent une agréable ombre en été et
protégent les joueurs de pétanque sans obscurcir leur terrain

de jeu favori.

Ce sont des micocouliers du Midi ou mico-
coulier de Provence (Celtis australis). Appelés
arbres aux feuilles d'ortie, il existe 70 especes
différentes de micocouliers.

Le Celtis australis est apprécié dans le pay-
sage méditerranéen ol il peut vivre jusqu'a
600 ans, atteindre 25 m de hauteur et 10 m de
diamétre. A Toulouse, 'un d'entre eux a recu
le label national d'« arbre remarquable ». Il
pousse au fond du cimetiére de Terre Cabade:
haut de 30 métres, il s'est fait une place entre
les pierres tombales qu'il surplombe de son
feuillage imposant. Ceux de I'avenue Viala
semblent avoir entamé eux aussi une belle
croissance pour soutenir la comparaison... ®
R. N.
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Le bel arbre de
la rue Bonnat

Avec deux semaines d'avance cette année,
le magnolia a feuilles pointues (magnolia
soulangeana)a ouvert ses énormes fleurs
roses, non odorantes, bien avant que n‘ap-
paraissent ses feuilles allongées. Il ne faut
pas le confondre avec le tulipier de virgi-
nie aux feuilles palmées.

C'est le premier arbre qui fleurit a la fin de
I'hiver avec les mimosas et les amandiers.
Cet arbre qui peut atteindre 15 métres est
robuste, résiste a la gelée et pousse vite. Il
provient d'Amérique du Nord. Il appartient
a la famille des Magnoliacées dont le plus
fréquent dans les parcs est le magnolia
a grandes feuilles persistantes (magnolia
macrophylla) et aux fleurs blanches qui
s'ouvrent en été. M M. S.




a lire et a voir

LIBRAIRIE ELLIPSES
251, route de Narbonne
Tél.: 0561554967

E-mail: librairie.ellipses@wanadoo.fr

M LE CHOIX DE DIDIER
Chroniques de I'espace

Jean-Pierre Luminet, éditions Cherche midi, 2019

Retranscription des chroniques diffusées sur France Inter 'été dernier,
ce livre nous embarque pour un passionnant voyage dans I'histoire de
I'exploration spatiale. Pour une fois, je ne résiste pas a retranscrire la
quatrieme de couverture, tant la formulation colle au livre: « J.-P. Luminet
nous délivre un important message: le véritable, grand et noble objectif
de I'exploration spatiale n'est pas de conquérir, mais de comprendre... ».
40 chroniques qui font réver, frémir, et réfléchir... m

Site web: librairie-ellipses.com

L'équipe de la librairie Ellipses
vous propose dans chaque
numéro trois livres qu’'elle

a particuliérement aimés.

La Nostalgie n'est pl ‘ell - QRBRES Ib
r i a Nostalgie n'est plus ce qu’elle ocumentaire, album
Wik ceont-cil Sy . . , . : .
Ma‘u;fq‘ \.t--f etalt: Chronl ue retro Un arbre ? Du bois ? Qu'est-ce quun
fﬁ “‘“}‘L . q arbre ? Que fait-on de son bois ? Vous
Graeme Allwright saurez tout. Et en plus g -

Troubadour engagé, chanteur de Folk (en anglais, les “gens”), Il a fait vous découvrirez les
réver, frémir, réfléchir beaucoup d'entre nous, sexagénaires, mais pas arbres-cabanes, les
que... Inconnu par certains (médias y compris) car il se tenait assez: ~ arbres-Iégendes, et
loin des feux de la rampe, il demeure une référence pour plusieurs méme les arbres gé-

générations, ce que jai pu vérifier dans mes proches connaissances. néalogiques... lls n'au-
4. Comme dit d'ailleurs I'un d'eux: « L'hiver s'achéve, merci d'avoir été..».:  ront plus de secrets
pour vous!

M ET LE DESERT
DISPARAITRA
Roman, a partir de 13 ans,
240 pages

Un peuple nomade vit * !
dans le désert. Ses chas- ' 0
seurs traquent les der- :
niers arbres. Vendre leur L)
bois assure la survie de

la tribu. Un enfant perdu

dans le désert va décou- dh (’

vrir ce qu'est un arbre.

B LARBRE-MONDE

B HISTOIRE Roman, 700 pages
, 7 e Quand les grands sé-
Musée de Ja Re5|§tance quoias de Californie
et de la Deportation oot menaces Java R
tage, des gens se mobi- [T AGRE

Réouverture du musée, 52 allée des Demoiselles, lisent pour les défendre. &2 HENFLERE
Venus d'horizons diffé- EEEEEEA

Aprés 18 mois de travaux, financés par le Conseil  mel. grande photographe toulousaine, de trés
Départemental, I'exposition permanente a té  nombreux tirages inédits témoignent des « an-
totalement repensée; les objets et documents  nées noires » (1938-1945); a voir absolument!
d'époque et surtout des témoignages de résis- m X. P. et D. J.

rents, chacun a un par- i
cours singulier, lié aux e %
arbres. lls vont mettre :
en commun leurs com-

10
« 18

tants ou déportés, nous invitent a ne pas oublier  Quvert du mardi au samedi de 10h 318 h, pétences.
que les idéologies qui méprisent ['étre humain  entrée gratuite.
ménent au chaos. Plus d'information sur http://musee-resistance.

L'exposition temporaire (jusqu‘a fin ao(it) est "2ute-garonner

consacrée a la photographe Germaine Chau-
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B MOTS CROISES

Connaissez-vous votre quartier?

1 2
3
6
7 8
9
10
1
12
Vertical
1. Il aimait les roses et les belles jeunes
filles.
2. Dérivé du latin puis de I'occitan pour
désigner un endroit plat et surélevé. Horizontal

4. Né a Carcassonne, il recoit en 1912 le
prix Nobel de chimie, I'université porte
son nom.

5. Parfois dans le ciel parfois avenue.

6. Premier maire socialiste de Toulouse,
athée et anticlérical, partisan de Jean
Jaures.

8. Poete latin dont I'ceuvre a servi de
modele pour des générations de
lettrés européens.

11.0n y apprend les sciences appliquées.

3. Philosophe, humaniste et théologien,
figure majeure de la culture
européenne de la Renaissance.

7. Elle est parfois verte et tout pres de la
rocade.

9. Institut universitaire technologique.

10. Nom du quartier en occitan.

12. Prénom masculin, théatre, école,
avenue.

CELA FAIT 20 ANS QUE CAROLE EXERCE SON METIER

DE COIFFEUSE A DOMICILE DANS NOTRE QUARTIER!

20 ans aussi de son soutien a notre journal. Nous la remercions et Iui souhaitons un bel
anniversaire et la poursuite de son activité bien appréciée.

Plus d'infos sur Carole Créa'tifs sur http://coiffeuse-domicile-toulouse.fr m

a noter

________________________________

EXPOSITION
"RETRO-PERSPECTIVES"
PAR YVAN BACCA

Dessins, peintures, sculptures
Bar-Restaurant Boules & Grill

50 avenue d'ltalie 31400 Toulouse

Du vendredi 15 mai au mercredi 3 juin -
heures d'ouverture du Bar-Restaurant.
Vernissage le vendredi 15 mai a partir
de19h30 - entrée libre. m

________________________________

ATELIER

Toutes les danses, du rock ou cha-cha-
cha au tango ou a la valse sont apprises
et pratiquées en groupe a la Maison de
quartier de Ranqgueil le lundi a 20h15. m
Renseignements: 06 44 95 7419

-

a

NOUVEL ANNONCEUR
AQUARELLE, SERVICES

A LA PERSONNE

Nous accueillons parmi nos annon-
ceurs I'agence de service a domicile
AQUARELLE, qui propose une palette de
services pour toute la famille: ménage,
repassage, et toutes prestations desti-
nées aux seniors, y compris le maintien
a domicile.

L'agence est présente a Toulouse depuis
15 ans et au 13 avenue Crampel depuis
6 ans.

Les prestations sont soumises au cré-
dit d'impdts (-50 %) et a des prises en
charge financieres (A.PA.).

Plus d'information
sur www.aquarelle-service.fr

BULLETIN D'ABONNEMENT ANNUEL
J'adheére au Comité de quartier et j'adresse un cheque de 5 € (ordre Comité de quartier de Rangueil-Sauzelong)
Je soutiens les Echos de Rangueil, jadresse un cheque de10 € (ordre Echos de Rangueil)
O Je prendrai le journal chez un commercant ou le consulterai sur echos.rangueil free.fr
O Je souhaite &tre informé par e-mail de la parution des Echos sur le web.
O Je souhaite recevoir les Echos de Rangueil par portage a domicile 31400 et ma bofte 3 lettres est accessible a tous.
O Je souhaite recevoir les Echos de Rangueil par la poste: 15 €

Nom et prémom ... Adresse postale........................
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. BOUCHERIE-CHARCUTERIE

) DAVID CANCE
" Boucherie-charcuterie chevaline
110, rue Bonnat

Tél.: 0561251147
www.david-cance-boucherie.fr

BOUCHERIE CHEZ FABIEN
Viandes labellisées
24, rue Emile Guyou
Tél.: 05615307 67

BOUCHERIE FALCO-TRISTAN
Viandes Label rouge, volailles
Centre commercial Albert Bedouce
Tél.: 0561253250

BOULANGERIE

LE FOUR[‘IIL DE
TANTE LEONIE
82, avenue Jules Julien
Tél.: 0561328557

RESTAURANT

LA CUISINE DE JEAN -
Cuisine gastronomique du marché
18, avenue Albert Bedouce
Tél.: 0561259076

LE KING
Cuisine chinoise et vietnamienne
43, avenue Jules Julien
Tél.: 0561532825

LA TABLE DE WILLIAM
90, rue Saint-Roch
Tél.: 0567333499
latabledewilliam.com

BOULES & GRILL
Bar-restaurant: grill, pizzas
Jardin, pétanque
50, av d'ltalie
Tél.: 0561538986

FLEURS

ROUGE COQUELICOT
Compositions florales,
micro-jardinerie
41, avenue Jules Julien
Tél.: 0561529526

PARFUMS DE FLEURS
Artisan fleuriste décorateur,
cadeaux
69, avenue Albert Bedouce
Tél.: 0561254544

LES VINS DE LA COUR
6, avenue Léon Viala - parking
Tél.: 0561528631

LA COUR DES VINS
10, avenue Crampel
Tél.: 0561529215
www.lacourdesvins.fr
Tél.: 0688857854

A deux pas de chez moi!

TELEVISION

TELESAT VENTE,
DEPANNAGE
Tél¢, antennes, Canal+,
Electroménager
Le Floréal - 105, rue Bonnat
Tél.: 0561553026
Port.: 0610491652

AU MARCHE

LAVEYRONNAIS
Volailler-rotisseur Sylvie Gaben
Tél.: 0563333616 ou 06830083 61

FREDERIC (le mercredi)
Poissons des deux rives,

« le sourire en plus »

GUILLAUME RICARD

Fruits et [égumes
Tél.: 0676405184

PATRICE JAUD
Le dimanche, huitres de Marenne,
poissons
Tél.: 0634285704

MILLE & UN FROMAGES
Nathalie artisan fromager
Tél.: 0698586338

ALIMENTATION

CARREFOUR EXPRESS
Commerce alimentaire de
proximité. Métro Rangueil.
LMMJVS 8-21h, D 9-13h

AUX 4 SAISONS
Fruits, Iégumes, vins, épices
24, rue Emile Guyou
Tél.: 05 6153 39 83

PETIT CASINO JULES JULIEN
LMMJV 8-21h30, S 9-21h30, D 9-20 h
74 avenue Jules Julien
Tél.: 056152 62 24

" CABAS ET PROVISIONS

Crémerie, charcuterie, plats cuisinés
9 bis, avenue Crampel
Tél.: 0561554076

BRICLER ARTISAN
SAURISSEUR
Poissons salés & fumés...
Brandade, anchofade. Au marché,
av. URSS, le vendredi matin

GRANDEUR NATURE
Alimentation biologique
21, avenue des Ecoles Jules Julien
Tél.: 0561539563

LE JARDIN DE POMONE
20, avenue Jules Julien
Tél.: 0561522704

LA MAISON D'AOURIKA
Primeur, magasin bio, poisson
9, avenue Crampel
Tél.: 0562265556
www.lamaisondaourika.com
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ATELIER BICYCLETTE
Réparation, vente
33, avenue Crampel
Tél.: 0561472696

AUTOMOBILE

CASA MECA 31 »
Entretien, réparation, intervention
a domicile - 69, avenue d'ltalie
casameca3i®hotmail.fr
Tél.: 0561522082

CARROSSERIE PRESSOIR
Agréé MAIF-MAAF-MATMUT
22, avenue d'ltalie
Tél.: 05615256 81

GARAGE SAINT-AGNE
Mécanique auto
21, rue Devic
Tél.: 0561254726

COIFFURE

CAROLE
Coiffeuse a domicile sur RDV
pour dames, hommes, enfants
Tél.: 0688480429
www.coiffeuse-domicile-toulouse.fr

a. ELIANE

Coiffeuse a demicile, style afro
et européen, tresses, extensions
Tél.: 0619170593

SOFFY COIFFURE (MIXTE)
Avec et sans rendez-vous
67, avenue Jules Julien
Tél.: 0561522201

COIFFURE SANDRINE BARLAN
4, place d'ltalie
Tél.: 0561525695

ANAELLE
Coiffeuse a domicile sur RDV
Tél.: 0631914838

RENOVATION

PASCAL ANDRES
Maftre artisan (peinture,
papier peint, revétements)
14, avenue des Avions
Tél.: 0561328221

FALGAS RENOVATION
Platrerie - Peinture - Facades
Aménagement cuisines et salles
de bains - Tél.: 067020 0134

MIROITERIE DARIO
Vitrerie, menuiserie, alu, PVC
5, rue Saint-Denis
Tél.: 0561524813

OPTIQUE

OPTIQUE METRO RANGUEIL
Opticienne diplomée
28, rue Claude Forbin
Lundi au vendredi de 10h-12h 30 et
de14h30-19h
Tél.: 0561524936

ERIC COURDY
2¢ paire gratuite pour tous

39, avenue de I'URSS
Tél.: 0561529129

. IMMOBILIER

¥ AGEI

: SERVICES

Location, vente, achat de blens
32, rue de Bougainville
Tél.: 05343158 88

AU FIL DE ROSEAU :
Couture sur mesure, retouches
8, rue des Roseaux
Tél.: 0755615821
www.aufilderoseau.fr

MATERIEL MEDICAL
DU FLOREAL
101, rue Bonnat - Tél. 056152 88 01

GUY VALETTE SERVICE
Quincaillerie, droguerie, clés,
Photos, Multi-services
9h-19h du lundi au samedi
40, avenue de I'URSS
Tél.: 0561529201

' AQUARELLE

Services a la personne
12 av. Crampel

Tél.: 0561471884
www.aquarelle-service.fr

MENTALO
Conseil en orientation scolaire
et professionnelle
Carole Rouch
Tél. 0611089674

DOS PLANET ENERGY
Electricité, logement, bureau neuf
ou rénovation - Dépannage 7J/7
T rue J Richepin
Tél.: 0970908565 ou 06 07429959
www.dossovakolo.fr

ELSA31- INFORMATIQUE
Assistance et dépannage
Particuliers TPE-PME
Port.: 0673392179
contact@elsa3l.fr - www.elsa31.fr

" LM ECO PRESSING

105 rue Bonnat (au Floréal)
Lundi de 14h a 18 h - Mardi au
vendredi de 8h30-12h et de 16h
a19h-Samedide9ha13h
Tél.: 0972864554

ACTIVITE PHYSIQUE

ATELIER DE DANSE
SARAH ROY
Enfants, ados et adultes
éveil et initiation, contemporain,
modern’ Jazz, barre au sol, bien-
étre du corps...
20, rue Louis Eydoux 0686275789
www.sarahboy.fr

AU FIL DE LA DANSE

APPRENDRE ET H
PRATIQUER i
Le rock, le cha-cha-cha, !

le tango ou a la valse.

Maison de quartier de Rangueil
le lundia 20 h15.
0644957419



