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a été proposée par le CLAE (voir article p. 3) et réalisé avec Émilie de la Maison de quartier - Centre social
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	■ INSOLITE

Adaptation ou résistance ?
Zizanie dans la micro-forêt  
des Géants.

Le long du canal du Midi je me prélassais sur le banc 
à proximité de la première micro-forêt toulousaine, 
près de la passerelle des Herbettes et du pont-canal. 
Je fus tirée de ma torpeur par un concert de voix qui 
s’entrecoupaient. Je tendis l’oreille et je me dirigeai 
vers ce brouhaha.
Quelle ne fut pas ma surprise lorsque j’aperçus une 
reportrice, agenouillée, tendre son microphone vers 
le sol.  Je me penchai et découvris enfin la source de 
tous ces bruits : attroupées autour du microphone, des 
petites bêtes des bois se bousculaient pour répondre 
aux questions de l’enquêtrice.
Elles s’accordaient toutes pour dire combien elles 
étaient heureuses d’avoir trouvé refuge dans cette 
micro-forêt.

La journaliste s’étonna de leur micro-taille et les avis 
se mirent alors à diverger. Les uns évoquèrent une 
mutation génétique pour s’adapter à leur micro-envi-
ronnement. D’autres expliquèrent la réduction de leur 
taille pour réduire leur empreinte carbone. Certain.e.s 
firent comprendre à l’indiscrète qu’iels avaient bien le 
droit de disposer de leur corps comme ils l’entendaient.
Face à une telle zizanie, elle les questionna sur un point 
qui recréa l’unanimité chez notre microfaune : l’arrivée 
du rhino-féroce, une micro-espèce qui tend à migrer 
vers l’Occitanie. Ils redoutaient tous la vision patriar-
cale que ce vigoureux animal tenterait d’imposer par la 
force. Et ils étaient bien décidés à lui résister.
L’entretien se termina sur un autre projet qui fédérait, 
manifestement, leur micro-communauté : creuser une 
mare pour y mettre quelques mini poissons en ce mois 
d’avril. n C. G.

	■ 3 JUIN
FÊTE DU QUARTIER RANGUEIL
La Maison de Quartier Rangueil et ses partenaires 
vous invitent à sa manifestation annuelle
Urban Guinguette le samedi 3 juin - 15 h à 17 h 30.
Son village sera installé dans la prairie où vous 
pourrez découvrir différentes propositions : divers 
stands, initiations, démonstrations…  
À partir de 17 h 30, apéro-concert. n

	■ 14 MAI VIDE-GRENIER
L’amicale Comité des Fêtes de Sauzelong Rangueil 
organise son vide-grenier de printemps le 14 mai.
Attention : exceptionnellement, il se déroulera sur 
l’espace sportif au bout de la rue de Nîmes. n

	■ 6-7 MAI PORTES OUVERTES 
SERRES MUNICIPALES
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comité de quartier

	■ RENCONTRE

Repas avec M. le Maire
Au restaurant Binaire avec des acteurs et habitants du quartier

Le 15 février des échanges informels ont 
réuni autour de M. le Maire : des représen-
tants de 2p2r*, des comités de quartier de 
St Agne, Pouvourville et Rangueil Sauzelong, 
une citoyenne tirée au sort pour l’atelier 
Écologie, le président du Rangueil Football 
Club et la responsable de La main à la pâte 
(épicerie solidaire rue de Nîmes).
Ces deux dernières associations se sont 
plaintes du manque de moyens, de locaux 
surtout : en effet ces associations, toutes 
deux en forte croissance du fait de l’accrois-
sement de la population et de l’appauvris-
sement de certains, se partagent de vieux 
préfabriqués des années 60 maintenant bien 
trop exigus.
2p2r a posé les problèmes de la mise en 
œuvre de la ZFE pour les citoyens et artisans 

qui roulent peu et n’ont pas les moyens de 
changer de véhicule. Réponse : pour l’instant 
pas de verbalisation jusqu’en 2024. Une so-
lution va être proposée pour les véhicules 
(anciens, bien entretenus) n’ayant pas la 
vignette autorisée. Il a posé la question 
sur le RER toulousain, prôné par Rallumons 
l’étoile. Réponse : pas opposé à participer à 
une étude, mais « pour 30 000 passagers/j, 
ça fait cher »…
Nous avons rappelé que le CdQ était attaché 
à l’équilibre Pavillons-Immeubles à l’origine 
de l’ambiance et de l’attrait du quartier. 
Réponse : il comprend et il souhaite conser-
ver son équilibre. Il rajoute que la loi ZAN 
amènera une augmentation de hauteur… n  
R. J. 
* Association Deux pieds, deux roues

	■ LETTRE MUNICIPALE

Compléments d’information
• Abattage de peupliers 
• �Le projet immobilier sélectif  

de CDC-Habitat

Les habitants du quartier Sauzelong ont reçu 
fin février une publication de la Mairie de 
Toulouse : le n° 1 de « La lettre d’information 
Sauzelong ». Elle contient bon nombre d’in-
formations bienvenues comme le descriptif 
et le planning des évolutions majeures du 
quartier et un bilan sur les modifications de 
circulation le long du canal.
Nous nous permettons toutefois d’ajouter des 
informations majeures à deux des articles :
Page 1, à propos de « La cour oasis imagi-
née par les élèves », vous constaterez avec 
la photo ci-contre que cette belle réalisation 
s’est malheureusement accompagnée de 
l’abattage d’une belle rangée de peupliers 
qui procuraient une ombre salutaire à la cour 
de l’école et au city-stade voisin. L’abattage 
était motivé par le mauvais état sanitaire de 
ces arbres ; il a eu lieu pendant les vacances 
de Noël, en toute discrétion. Ce ne sont donc 
que les enfants des élèves d’aujourd’hui qui 
pourront profiter à nouveau de la « fraîcheur 
des arbres » annoncée !

Page 4, à propos du projet Campmas CDC-Ha-
bitat, il est bien précisé que le relogement à 
Sauzelong des locataires des immeubles des-
tinés à être démolis n’a rien de systématique : 
seulement 30 sur 94, sur cette première 
tranche !
Les autres devront aller « ailleurs » ; environ 
un tiers devront quitter le quartier car leurs 
revenus ne leur permettront pas de payer 

les loyers bien plus élevés des nouvelles 
constructions ou parce qu’ils ne remplissent 
plus les critères d’attribution d’habitat social.
Ce projet de CDC-Habitat révèle son véri-
table objectif : améliorer la rentabilité de ce 
domaine foncier, désormais fort bien situé 
grâce au métro. Où sont passés les objectifs 
d’habitat social de ce genre d’organisme ? n  
X. P. pour le C.A.

COMITÉ DE QUARTIER 
RANGUEIL-SAUZELONG
Notre assemblée générale annuelle 
publique aura lieu
le jeudi 15 juin à 18 h 30
salle demi-lune de la Maison  
de quartier

BONNE NOUVELLE
Nous en parlions dans notre 
précédent numéro. 
Suite aux réactions de l’amicale 
sportive, les services de la mairie 
ont procédé au déplacement 
des arbres sur une autre zone 
du complexe sportif. Les jeunes 
de l’école Jules Julien ont donc 
retrouvé leur espace pour jouer  
au rugby !
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	■ ÉDUCATION

École 
élémentaire  
de Rangueil
C’est quoi un CLAÉ ? 

Tous ceux qui ont des enfants scolarisés 
dans les écoles élémentaires de Rangueil, 
Sauzelong ou Jules Julien connaissent les 
CLAÉ.
C’est l’Association Départementale des Fran-
cas Haute-Garonne qui gère 13 CLAÉ élémen-
taires sur Toulouse, dans le cadre d’un mar-
ché public avec la Ville. Ils interviennent sur 
les temps périscolaires (le matin de 7 h 30 à 
8 h 30, le midi de 11 h 30 à 13 h 45 et le soir de 
16 h à 18 h 30) en complémentarité de l’école. 
Ils développent des projets d’animation qui 
s’appuient sur les ressources présentes au 
sein de leur environnement. 
C’est ce que j’ai pu vérifier en allant à la ren-
contre des animateurs du CLAE de Rangueil. 
Chacun d’eux porte un projet et la proximité 
avec la maison de quartier (MdQ) favorise 
une synergie intéressante. 
Ainsi l’animatrice Fiona traverse la “rue”, 
deux mardis par mois, avec des enfants de 
tous âges, pour se rendre à l’atelier couture 
de la MdQ. Avec de vieux tee-shirts ou des 
tissus de récupération, ils créent des sacs 
ou des lingettes. Cet échange s’inscrit dans 
le « projet 0 déchets » qu’elle a mis en place 
au sein-même de l’école. Elle récupère des 
cagettes en bois que les enfants découpent 
et poncent pour les transformer en marque-
page, tableau ou plateau repas.

Théo, ex-enfant du quartier, anime quant à 
lui, le « projet passerelle ». Il accompagne 
des CM2, tous les jeudis soir, à l’Accueil 
Jeunes, installé dans la MdQ.  Ils y ren-
contrent des collégiens et échangent avec 
eux autour d’un billard ou d’un baby-foot, 
pour faciliter leur entrée au collège.
Enfin, c’est avec le sourire que Mounir ac-
cueille les parents. Dans le cadre du « projet 
EcoR’ecyclage » il les invite à déposer rou-
leaux de papier toilette vides, piles usagées, 
etc. dans un chariot qu’il a préparé avec les 
enfants et ‘garé’ à l’entrée du CLAE. Un grand 
goûter sera organisé dans le parc voisin 
quand le chariot sera plein.
Bref, les enfants du CLAÉ de Rangueil ont des 
animateurs investis qui savent tirer parti des 
ressources offertes par la MdQ. Ils font aussi 
vivre les valeurs et les pratiques éducatives 
portées par les Francas, en particulier « res-
pecter le rythme des enfants ; leur faire dé-
couvrir des activités épanouissantes ; favori-
ser un vivre ensemble harmonieux, s’inscrire 
dans une démarche de coéducation avec les 
familles et l’école. » n
FD/CG, le 15 mars 2023
Lien pour en savoir plus :  
https://www.francas31.fr/clae/

	■ COURRIER  
DES LECTEURS

Absence et remplacement 
des enseignants.

Je suis mère de deux enfants L’aîné est 
actuellement scolarisé au collège Jean 
Moulin. Pour moi, l’école publique allait 
de soi et je ne me suis jamais renseignée 
sur d’autres collèges.
Or, je constate qu’il y a souvent des pro-
fesseurs absents et non remplacés même 
pour les absences longue durée.
L’année dernière il n’a pas eu de cours 
de maths pendant plusieurs semaines et 
cette année c’est le professeur de fran-
çais qui est absent. Pour l’instant il n’a eu 
aucune note en français alors qu’on est au 
mois de mars ! Des solutions temporaires 
ont été mises en place avec des cours as-
surés grâce à la bonne volonté d’autres 
professeurs du collège mais aucune so-
lution durable n’a été trouvée. Plusieurs 
demandes ont été envoyées au rectorat 
par les parents d’élèves sans aucune ré-
ponse à part un accusé de réception…
Cette situation m’afflige et je me sens 
impuissante en tant que parent. Que faire 
pour que cela change ? Comment se fait-il 
que l’État n’arrive plus à assurer la conti-
nuité des cours ? J’espère que le recto-
rat trouvera une solution rapidement et 
que cette situation ne se reproduira plus 
à l’avenir.
Un parent d’élève

BULLETIN D’ADHÉSION AU CDQ OU D’ABONNEMENT AUX ÉCHOS DE RANGUEIL
Nom et prénom : 		  E-mail :

Adresse postale :

 �J’adhère au Comité de quartier et j’adresse un chèque de 5 euros ou 10 euros (ordre Comité de quartier de Rangueil-Sauzelong)

 � Je soutiens les Échos de Rangueil, j’adresse un chèque de 10 euros (ordre Échos de Rangueil), je prendrai le journal chez un 
commerçant ou le consulterai sur echos.rangueil.free.fr

 Je souhaite être informé par e-mail de la parution des Échos sur le web (gratuit)

 Je souhaite recevoir les Échos de Rangueil par portage à domicile 31400 et ma boîte à lettres est accessible à tous : 12 euros

 Je souhaite recevoir les Échos de Rangueil par la poste : 16 euros

Adressez ce bulletin et vos paiements à Échos de Rangueil 19, rue Claude de Forbin 31400 Toulouse

ADHÉSION au CdQ en ligne : www.payassociation.fr/cdqrs/adhesion
ABONNEMENT aux Échos en ligne : www.payasso.fr/cdqrs/lesechosderangueil
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	■ ODONYMIE

Rue Aristote
Du philosophe grec  
à la promotion immobilière,  
l’énigme du 11, rue  
Jean Sizabuire.

La rue Aristote, artère méconnue de notre 
quartier, a eu les honneurs de Radio-Toulouse, 
croquée par le facétieux Yves le Pestipon, 
écrivain, poète et professeur de lettres au 
lycée Pierre de Fermat. On pourra se délecter 
de ses chroniques sur les rues de Toulouse, 
en particulier celle qui s’amuse de la place 
Marius Pinel et de cette rue Aristote*, célèbre 
uniquement pour ceux qui y habitent et les 
rares qui y passent : on y apprend que, parmi 
les rues de Toulouse, c’est un rare privilège 
d’honorer un brillant philosophe grec !
Mais la vraie histoire de cette rue mérite aus-
si une chronique, en exclusivité dans votre 
journal favori : en effet, cette rue, née impasse 
au début du XXe siècle, n’a été ouverte qu’en 
1960. L’enquête commence rue Sizabuire, ex-

rue du Sauzelong, où l’on peut constater l’ab-
sence énigmatique du n° 11… Cette absence 
révèle qu’il y avait bien une maison à cet 
endroit ; son grand jardin occupait l’actuelle 
rue Aristote jusqu’à l’immeuble bâti à l’angle 
de cette rue. Un promoteur malin proposa 
aux propriétaires de racheter leur terrain et 
maison, en échange de la construction d’une 
jolie villa neuve sur une petite partie dudit 

terrain, ce qui fût fait en 1960 ; mais c’est un 
imposant immeuble de 4 étages, « Le 60 », qui 
poussa à la place des villas annoncées par le 
promoteur au moment de la vente ! Sans com-
mentaire ! Triste histoire pour une rue philo-
sophe ! Consolons-nous avec la symbolique 
d’une impasse s’ouvrant en rue… n X. P. 
*Chronique sur Radio-Toulouse à ré-écouter sur mix-
cloud.com Rechercher « Pinel Aristote »

	■ TOUS AU COMPOST !

25 mars au 9 avril 2023
La Résidence Jean Moulin se lance à son tour dans  
le compostage collectif, avec une journée de sensibilisation  
le samedi 1er avril.

Dès le 1er janvier 2024, tous les foyers fran-
çais devront recycler leurs déchets orga-
niques. Pour ceux qui vivent en immeuble, 
leur cour ou les rues voisines seront dotées 
de composts de proximité, en complément 
aux déchetteries pour les déchets verts. Le 
ramassage des biodéchets sera organisé par 
les communes.
Toulouse n’échappera pas à la règle. C’est 
pourquoi deux bacs à compost ont été ins-
tallés au sein de la Résidence Jean Moulin, en 
octobre 2022. Sur les 38 foyers, 17 participent 
à ce nouveau mode de recyclage. Chaque 
foyer, volontaire pour l’expérience, a reçu de 
la part de Toulouse Métropole un bio-seau 
pour y déposer les épluchures, légumes ou 
fruits abîmés, coquilles d’œufs, etc. avant de 
les déverser ensuite dans le bac à compost.
Les trois référentes compost, formées par 
Toulouse Métropole, surveillent la qualité et 

la maturation des apports. Leur rôle consiste 
aussi à fédérer les résidents autour du projet. 
Elles ont déjà fait six émules : trois adultes et 
trois enfants les aident régulièrement pour 
brasser le compost une fois par semaine. 
C’est l’occasion de se retrouver pour papoter 
un peu entre voisins. En juin, chaque foyer 
participant pourra nourrir ses fleurs avec le 
compost made in Résidence Jean Moulin !
Riches d’une expérience de 6 mois elles or-
ganiseront, dans le cadre de l’événement 
national et annuel « Tous au compost », une 
journée d’information. Rendez-vous donc le 
samedi 1er avril de 10 à 12 h puis de 14 à 17 h, 
au 2 bis avenue Jules Julien, Résidence Jean 
Moulin, entrée par le petit portillon, juste à 
côté du laboratoire d’analyses médicales.
Elles vous attendent pour témoigner, échan-
ger et vous expliquer les principes de base 
d’un compost réussi. n C. G. 

 Plus d'infos : tousaucompost.fr

vie de quartier

 La fille des 
propriétaires 
du 11 rue 
Sizabuire, avec 
sa poupée, en 
1944 et 2023
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	■ INCIVILITÉS

Foot et stationnement
Un esprit d’équipe ?

La photo d’un dimanche de janvier 2023 parle 
d’elle-même : les jours de match, les amateurs 
de foot envahissent la rue de Nîmes, sur les 
trottoirs, devant les garages, sur le giratoire 
du bout de la rue… mais surtout devant le 
portail d’accès des secours ou des pompiers 
au stade !
Que se passera-t-il le jour où un joueur – ou 
un spectateur - fera une hémorragie ou un 
arrêt cardiaque ? Dix minutes pour trouver 
les propriétaires des voitures qui bloquent 

l’accès, pour dégager le passage, cela peut 
faire la différence dans des soins d’urgence. 
Les pompiers l’ont bien compris : quand ils 
viennent s’entraîner au stade, ils garent 
leurs véhicules au parking du COSEC, où ils 
ne gênent personne. Comment, pour éviter 
de marcher 2 minutes, des amateurs de sport 
d’équipe peuvent-ils être aussi peu soucieux 
des autres, de leur sécurité, de l’importance 
d’être attentifs au vivre ensemble ? n Fy. D.

	■ REPAS DE RUE

Fête des voisins : 
le 2 juin
Il est temps de demander les autorisations.
Un repas dans la rue avec ses voisins, c'est 
l'occasion de faire connaissance, d'entre-
tenir de bonnes relations et de se préparer 
de bonnes conditions de voisinage. La date 
nationale des repas de quartier et fête des 
voisins est le 2 Juin cette année, mais cette 
date n’a rien d’obligatoire. Si vous voulez 
prendre l'initiative d'un repas dans votre 
rue, il est temps de demander à la mairie de 
Toulouse* l'autorisation de fermer votre rue 
à la circulation (au moins 6 semaines avant 
l’événement). Le prêt de tables et chaises 
n’est plus garanti par la Mairie. n X. P.
*https://metropole.toulouse.fr/demarches/organi-
ser-un-evenement-sur-lespace-public

	■ AUTOS

Stationnement 
payant
Extension aux secteurs  
Midi et Jules Julien

Au 1er juin, le périmètre du stationnement 
payant et résidant s’étendra vers Rangueil, 
au-delà de l’avenue Crampel, sur une zone 
limitée par la rue Baudrimont, la rue de Pro-
vence, l’avenue d’Italie, l’avenue de Rangueil 
(exclue), la rue des Cormiers (exclue). 
Le détail de l’application de la réglementation 
« faubourg » a été présenté aux riverains par 
la Mairie le 17 mars au Théâtre Jules Julien. 
n X. P.
Voir les détails de la réglementation sur https://
metropole.toulouse.fr/ rechercher « stationner »

	■ MOBILITÉ

Dégonfler  
les pneus
C’est gonflé ou c’est gonflant ?

En novembre, les SUV* de notre quartier ont 
été victimes des dégonfleurs toulousains. 
Leurs propriétaires ont eu la désagréable 
surprise de voir leurs pneus dégonflés. Un 
document placé sur leur pare-brise expliquait 
la motivation de ce geste : alerter sur le chan-
gement climatique. Cette action a entraîné un 

vigoureux débat entre voisins, certains allant 
jusqu’à nier la réalité du réchauffement pla-
nétaire.
On peut émettre des doutes sur la pertinence 
de ces actions militantes, pas forcément ci-
blées sur les véhicules les plus polluants ni 
sur les usagers les plus gaspilleurs, au risque 
d’être contre-productives.
Mais ça peut avoir le mérite de rappeler que 
nos voitures, si pratiques pour partir en va-
cances en famille, sont inadaptées aux dépla-
cements urbains quotidiens, tout simplement 
car elles prennent trop de place dans l’espace 
public : SUV ou pas, électriques ou pas, nos 

voitures sont trop nombreuses dans nos rues, 
le stationnement et les embouteillages sont 
des problèmes insolubles au-delà d’une cer-
taine densité.
Réduire nos déplacements, covoiturer, louer, 
choisir le bus ou le métro, marcher ou rouler 
à vélo, les solutions ne manquent pas, même 
si elles exigent le changement de nos habitu-
des ; mais vivre sans souci de stationnement 
ni d’embouteillage apporte une douce séré-
nité. n X. P.
* Véhicule utilitaire de sport, plus lourd et plus haut 
qu’une voiture classique, d’allure « tout-terrain »

vie de quartier
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LIBRAIRIE ELLIPSES
251, route de Narbonne
Tél. : 05 61 55 49 67
E-mail : librairie.ellipses@wanadoo.fr

Site web : librairie-ellipses.com

L’équipe de la librairie Ellipses 
vous propose dans chaque 
numéro trois livres qu’elle  
a particulièrement aimés.

à lire, à voir et à entendre

	■ �DIEU SUR TERRE 
Roman, 273 pages

Un roman écrit par Tho-
mas Fersen en vers « dé-
vergondés ». De l’enfance 
au seuil de l’âge adulte 
dans les années 60-70 à 
Paris, un garçon en quête 
d’amour et de liberté vit à 
l’ombre de son grand frère 
qui a toujours raison.

	■ �LA FOIRE  
AUX CONTES 
Album jeunesse, 44 pages

Ce catalogue publicitaire 
est né de la rencontre de 
2 univers : celui des contes 
et celui de la vente par in-
ternet avec ses codes de 
présentation des produits. 
Vous y trouverez « petits pois An-
dersen » ou « café Mère-Grand ». Et 
bien sûr les avis des consommateurs. 
Des textes courts et des illustrations 
pleines d’humour.

	■ �SI LES HOMMES 
AVAIENT LEURS 
RÈGLES 
BD, 112 pages

Imaginons. Qu’adviendrait-il si les 
hommes avaient des règles ? La vie 
de bureau ne serait plus la même. Nos 
grands hommes n’auraient pas vécu 
de la même façon les évènements 
historiques. Même Dark Vador en 
serait transformé. Que deviendraient 
les rapports homme-femme ?

	■ �LE CHOIX DE DIDIER

Coup d’œil sur une collection romans jeunes :  
“Court toujours”, chez Nathan.

Miettes  
(humour 
décalé)
Stéphane Servant.  
Ed. Nathan, 2021

Seul sur scène, pour la fête de fin d’année 
au lycée, un adolescent prend la parole. De 
l’humour (décalé), son monologue tourne 
progressivement à la dénonciation du har-
cèlement dont il est victime. Entre colère, 
dérision et élans poétiques, l’adolescent se 
lâche car il a décidé de ne plus se taire, de ne 
plus être une « miette ». Remarquable roman 
qui touche à un sujet d’actualité et donne à 
réfléchir sur la théorie du genre. n

J’entends  
des pas 
derrière moi
Jo Witek. 
Ed. Nathan, 2021

Dina rentre seule chez ses parents, après une 
soirée agitée. Au fur et à mesure du parcours, 
sous le vent, la pluie et la peur, Dina se fait 
des scénarios de dangers et de risques, dans 
lesquels se mêlent fantasmes et réalité. Un 
roman court (le principe de la collection) mais 
qui ouvre à la réflexion. n

Mém’Audio : une mémoire sonore.
Impulsée par Luis Mendez, un habitant du 
quartier, Mém’Audio est une plate-forme de 
podcast* dédiée à la création sonore sous 
toutes ses formes. Elle a pour vocation de 
contribuer à une mémoire sonore de la vie 
culturelle d’Occitanie et plus généralement 
du Sud-ouest. Sa sonothèque propose des 
créations radiophoniques (documentaires, 
fictions, témoignages, reportages, créations 
sonores, lectures), mais aussi des enregistre-
ments d’événements artistiques et culturels 

(concerts, pièces de théâtre, lectures pu-
bliques). Mém’Audio se veut aussi un porte-
voix des initiatives contribuant à la réflexion 
et aux échanges sur des phénomènes socié-
taux. Dans un monde dominé par les images, 
nous prenons le parti de valoriser le pouvoir 
évocateur du son, sa capacité à stimuler 
l’imaginaire et la réflexion. n
Pour accéder à la sonothèque : memaudio.fr 
* Fichier audio ou vidéo diffusé par Internet en série.

	■ SOCIÉTÉ

Égalité  
Femmes-Hommes
Un mois d’exposition dans la ville en mars 2023

Au détour d’une rue, en traversant un jardin 
ou en passant devant les grilles d’une école, 
vous aurez sans doute croisé le regard d’un 
des portraits exposés pour la 4e édition de 
Femmes inspirantes, femmes remarquables. 
Conçue par la Mission égalité diversités, cette 
exposition a mis à l’honneur 160 femmes, leur 
énergie créatrice et leur parcours particulier. 
Certaines d’entre elles résident peut-être à 
deux pas de chez vous… comme la gérante 
de “Mon panier de campagne”. Dans notre 
quartier, c’est sur les grilles du jardin du Sa-

cré-Cœur que vous aurez découvert 10 por-
traits de femmes remarquables : de la cheffe 
de cuisine à la scientifique, la chercheuse ou 
l’ingénieure, en passant par la danseuse, l’ébé-
niste, ou encore la créatrice de luminaires…
Un mois entier pour valoriser le dynamisme et 
l’énergie créatrice de ces femmes, pour soute-
nir l’égalité entre les femmes et les hommes à 
Toulouse, c’est bien ! À quand toute l’année ? 
Et partout dans le monde réel ? Ne plus avoir 
à les afficher, juste les reconnaître ? n F. D./ 
C. Z.

mailto:librairie.ellipses%40wanadoo.fr?subject=
http://librairie-ellipses.com
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à voir et à faire

	■ �AGENDA

THÉÂTRE DU PAVÉ

theatredupave.org
4 > 8 avril 2023 4 > 8 avril 2023 
Toujours et encore…,  
Jean-Pierre Beauredon
18 > 23 avril 2023 18 > 23 avril 2023 
Tartuffe encore ou le pauvre 
homme, d’après Molière
11 > 21 mai 2023 11 > 21 mai 2023 
Les voisins, Jean-Claude 
Grumberg
25 > 27 mai 2023 25 > 27 mai 2023 
C’est pour quand ?,  
Compagnie Changer l’Ampoule

MUSÉUM DE
TOULOUSE

Jusqu’au 1Jusqu’au 1erer juillet 2023 juillet 2023
Exposition Momies, corps 
préservés, corps éternels.
Toutes les animations sur : 
www.museum.toulouse.fr

ASTRONEF

Tout le programme sur : 
http://cafe-lastronef.fr

MAISON DE QUARTIER
DE RANGUEIL -
CENTRE SOCIAL

11, 18 avril, 9, 16 et 30 mai  11, 18 avril, 9, 16 et 30 mai  
de 16 h 30 à 18 hde 16 h 30 à 18 h
Sos paperasse en ligne !
Aide pour les démarches 
en ligne. Accompagnement 
rédaction courrier, CV, etc.
Prise de RDV obligatoires
au 05 61 22 24 34
19 avril de 14 h à 16 h19 avril de 14 h à 16 h
Brico Flash’
Atelier découverte d’une 
technique récréative en famille
Accès libre
7 avril de 15 h à 16 h 307 avril de 15 h à 16 h 30
Second souffle
Méditation et respiration
Inscription obligatoire  
au 05 61 22 24 34
Samedi 3 juin - 15 h à 19 hSamedi 3 juin - 15 h à 19 h
Fête de quartier
Urban Guinguette et apéro-
concert : voir en page 1

QUAI DES SAVOIRS

Jusqu’au 5 novembreJusqu’au 5 novembre
Exposition « Feux, mégafeux ».
www.quaidessavoirs.fr

MÉDIATHÈQUE
DE RANGUEIL
Sur inscription  
au 05 61 22 24 50
Mercredi 5 avril de 15 h à 170Mercredi 5 avril de 15 h à 170
Atelier – Jeu de plateau : La vie 
de Walt’Air. Venez découvrir 
l’impact de nos déchets sur 
la qualité de l’air au travers 
de la trépidante vie de 
Walt’Air (de sa fabrication à 
sa destruction) ce chouette 
robot en plastique qui nous 
a tant amusés étant enfant ! 
Une animation proposée 
par La Glanerie et Zero Waste 
Toulouse. À partir de 8 ans. 
Durée : 2 h
Mercredi 19 avril à 15 hMercredi 19 avril à 15 h
Atelier LandArt : création de 
Mandala, À partir de 6 ans.
Samedi 22 avril 17 h-19 hSamedi 22 avril 17 h-19 h
Jeu de rôles pour adultes.
Samedi 6 mai à 11 hSamedi 6 mai à 11 h
Ciné Cabane. Projection. 
Diffusion de 8 albums filmés. 
À partir de 5 ans. Durée 55 
minutes.
Mercredi 10 mai à 10 h 30Mercredi 10 mai à 10 h 30
La Cabane à histoires. Lecture… 
Pour les 0-3 ans.
Mercredi 17 mai à 10 h 30Mercredi 17 mai à 10 h 30
Yoga des petits. Atelier…  
À partir de 3 ans.
Samedi 27 mai de 10 h à 13 h  Samedi 27 mai de 10 h à 13 h  
puis 14 h-17 hpuis 14 h-17 h
Dans le cadre de la Fête du 
Jeu “Journée Harry Potter” en 
partenariat avec la ludothèque 
ADEA de Rangueil.
“Avis aux apprentis sorciers : 
tentez de franchir le mur 9 3/4 
grâce à de nombreux défis et 
intégrez ainsi le collège de 
Poudlard”.
À la ludothèque : une salle avec 
des jeux Harry Potter : puzzle 
collaboratif, Legos collaboratif, 
jeux de société et Escape Game 
sur inscription au 05 61 32 92 87 
ou par mail :  ludotheque.
rangueil@gmail.com.
Animations à la médiathèque 
Rangueil sans inscription : 
mémory, chasse aux trésors, 
créations de livrets…
Mercredi 31 mai à 15 hMercredi 31 mai à 15 h
Cabane à oiseaux.  
Fête des parents. Atelier.  
À partir de 3 ans.

ARCHIVES
DÉPARTEMENTALES

Informations sur :  
archives.haute-garonne.fr

SERRES MUNICIPALES

Samedi 6 et dimanche 7 maiSamedi 6 et dimanche 7 mai
Journées Portes ouvertes.

VIDE-GRENIER

14 mai14 mai
Vide-grenier organisé par 
le comité des fêtes. Il se 
déroulera sur le complexe 
sportif de Rangueil situé au  
62 rue de Nîmes. L’ouverture 
des inscriptions se fera à partir 
du lundi 3 avril 2023 au  
06 85 35 94 88.

COMPAGNIE DE
DANSE SARAH BOY

Samedi 15 avrilSamedi 15 avril
Nouvel évènement avec la 
compagnie de danse Sarah boy 
au sein des Ateliers de danse 
(20 rue Louis Eydoux 31400 
Toulouse).
Ce sont des rencontres 
chorégraphiques amateurs qui 
se déroulent en deux séances : 
l’une à 18 h et l’autre à 20 h 15 
aux Ateliers de danse Sarah 
Boy.
À la fin de ces rencontres nous 
proposons de partager un 
verre au bar des ateliers afin 
d’échanger sur la danse et 
ce que nous avons vu lors du 
spectacle.
Plusieurs groupes passeront 
lors de la soirée et également 
l’Atelier amateur (création 
sur le thème de la féminité 
“Comme une femme”).
Informations et réservations : 
sarahboy.fr
06 86 27 57 89

CLUB GYMNASTIQUE
VOLONTAIRE
RANGUEIL

17 au 21 avril 2023.17 au 21 avril 2023.
Semaine “Portes Ouvertes” 
Renseignements au  
06 77 51 20 52 ou par mail : 
clubgymvolontaire.rangueil@
gmail.com

UPS

Informations sur : univ-tlse3.fr

BOUCHERIE FALCO : 
changement de gérant
Alex et Tom (re)devient 
Falco-Tristan
Vous avez peut-être 
remarqué que la boucherie 
Falco a changé de nom : 
Alex et Tom est (re)devenu 
Falco-Tristan, les noms des 
fondateurs (Jean-Louis 
Falco et sa mère). En effet, 
Alexandra et Tom ont 
transmis la gérance à Kévin 
Julia, neveu de Jean-Louis ; 
ils restent cependant 
salariés dans l’équipe. 
Derrière ce changement, 
vous retrouverez la même 
équipe et essentiellement 
les mêmes produits ! n 	

X. P.
Notez aussi les nouveaux 
horaires : du mardi au samedi  
de 7 h à 19 h 45 en continu et  
le dimanche de 7 h à 13 h 30

THÉÂTRE
JULES JULIEN

julesjulien.toulouse.fr
Mardi 4 avril à 10 h et 14 h 30Mardi 4 avril à 10 h et 14 h 30
Quatre petits coins de 
rien du tout, Compagnie 
Bachibouzouk Production. 
Durée : 35 minutes à partir 
de 12 mois.
Jeudi 13 avril à 10 h et Jeudi 13 avril à 10 h et 
14 h 30 et vendredi 14 avril  14 h 30 et vendredi 14 avril  
à 10 h et 14 h 30à 10 h et 14 h 30
La Finta Nonna, Compagnie 
Tide Company. Durée :  
50 minutes De 6 à 12 ans.
Bulle carrée : improvisations 
théâtrales
Vendredi 21 avril à 20 h 30Vendredi 21 avril à 20 h 30
Bio
Vendredi 28 avril à 20 h 30Vendredi 28 avril à 20 h 30
Match d’impro France 
Suisse



BOUCHERIE-CHARCUTERIE

BOUCHERIE CHEZ FABIEN
Viandes labellisées  
24, rue Émile Guyou
Tél. : 05 61 53 07 67

FALCO TRISTAN
Traiteur, rôtisserie - Viandes  
de Pays, volailles label rouge
70 bis, av Albert Bedouce

DAVID CANCÉ
Boucherie-charcuterie chevaline  
110, rue Bonnat
Tél. : 05 61 25 11 47
www.david-cance-boucherie.fr

RESTAURANT

LE KING
Cuisine chinoise et vietnamienne
43, avenue Jules Julien
Tél. : 05 61 53 28 25

CHEZ ROSINE
Cuisine et produits d’Espagne, 
traiteur, épicerie
13, rue du Général Barès
Tél. : 07 78 12 00 64

BINAIRE
Bar-restaurant 
41, avenue Jules Julien
Tél. : 05 61 25 25 89

MORDUS
90, rue Saint-Roch
Tél. : 05 67 33 34 99

LA CUISINE DE JEAN
Cuisine gastronomique du marché
18, avenue Albert Bedouce
Tél. : 05 61 25 90 76

BAR-RESTAURANT

BOULES & GRILL
Bar-restaurant : grill, pizzas  
50, avenue d’Italie
Tél. : 05 61 53 89 86

L’ASTRONEF
Café-resto associatif
place des avions
Programme sur cafe-lastronef.fr

RÉNOVATION

ANNE FAVARCQ
Cuisines et agencements
Raison Home 30, avenue des Avions
anne.favarcq@raisonhome.com
Tél. : 06 85 54 03 38

CRAMPEL ALU
Fenêtres portes volets en alu, PVC, 
bois - 122 avenue Crampel
olivier.ponce31@gmail.com
Tél. : 05 61 55 22 22 ou 06 14 03 72 40

FALGAS RÉNOVATION
Plâtrerie – Peinture – Façades
Aménagement cuisines et salles  

PASCAL ANDRES
Maître artisan (peinture,  
papier peint, revêtements)
14, avenue des Avions
Tél. : 05 61 32 82 21

IMMOBILIER

AGEI
Location, vente, achat de biens
32, rue de Bougainville
Tél. : 05 34 31 58 88

GRAND SUD IMMOBILIER
Gestion, location, achat, vente, syndic 
62, avenue de Rangueil
Tél. : 05 61 80 43 43
Site web : Grandsud.immo

AUTOMOBILE

CASA MÉCA 31
Entretien, réparation, intervention  
à domicile - 69, avenue d’Italie
casameca31@hotmail.fr
Tél. : 05 61 52 20 82

CARROSSERIE PRESSOIR
Agréé MAIF-MAAF-MATMUT
22, avenue d’Italie
Tél. : 05 61 52 56 81

GARAGE SAINT-AGNE
Mécanique auto
21, rue Devic
Tél. : 05 61 25 47 26

TÉLÉVISION

TV ÉLECTROMÉNAGER / 
TELESAT

Vente, dépannage, antennes, Canal+
Le Floréal – 105, rue Bonnat
Tél. : 05 61 55 30 26 - 06 10 49 16 52

AU MARCHÉ

MILLE & UN FROMAGES
Nathalie artisan fromager
Tél. : 06 98 58 63 38

L’AVEYRONNAIS
Volailler-rôtisseur Rémi Vincent  
Tél. : 06 83 00 83 61

FRÉDÉRIC (le mercredi)
Poissons des deux rives,  
« le sourire en plus »

LES DÉLICES D’ÉVAN
Pâtisseries artisanales, pain
Tél. : 07 81 31 62 95
Page Facebook

MA POMME D’AMOUR
Sylvie Gaben - Fruits et légumes

PATRICE JAUD
Le dimanche, huîtres de Marenne, 
poissons
Tél. : 06 34 28 57 04

GUILLAUME RICARD
Fruits et légumes
Tél. : 06 76 40 51 84

VINS & BIÈRES

BRASSERIE VIEILLEDENT
Bières artisanales
MA-VEN 16-20 h
30, avenue Jules Julien
Tél. : 06 01 45 14 79 – Facebook

LES VINS DE LA COUR
6, avenue Léon Viala — parking
Tél. : 05 61 52 86 31

LA COUR DES VINS
10, avenue Crampel
Tél. : 05 61 52 92 15 - 06 88 85 78 54

COIFFURE

ANAËLLE
Coiffeuse à domicile sur RDV
Tél. : 06 31 91 48 38

CAROLE CRÉA’TIFS
Coiffeuse à domicile sur RDV  
pour dames, hommes, enfants
Tél. : 06 88 48 04 29

SOFFY COIFFURE (MIXTE)
Avec et sans rendez-vous
67, avenue Jules Julien
Tél. : 05 61 52 22 01

COIFFURE SANDRINE BARLAN
4, place d’Italie
Tél. : 05 61 52 56 95

ALIMENTATION

MON PANIER DE CAMPAGNE
Livraison de produits frais
au café l’Astronef
www.mon-panier-de-campagne.fr

AUX 4 SAISONS
Fruits, légumes, vins, épices
24, rue Émile Guyou
Tél. : 05 61 53 39 83

PETIT CASINO JULES JULIEN
74 avenue Jules Julien
Tél. : 05 61 52 62 24

CABAS ET PROVISIONS
Crémerie, charcuterie, plats cuisinés
9 bis, avenue Crampel

BRICLER ARTISAN 
SAURISSEUR

Poissons salés & fumés…
Brandade. Au marché, av. URSS,  
le vendredi matin

GRANDEUR NATURE BIOCOOP
Alimentation biologique
21, avenue des Écoles Jules Julien
Tél. : 05 61 53 95 63

LA MAISON D’AOURIKA
Primeur, magasin bio, poisson
9, avenue Crampel
Tél. : 05 62 26 55 56
www.lamaisondaourika.fr

CARREFOUR EXPRESS
Commerce alimentaire de 
proximité. Métro Rangueil.
LMMJVS 8-21 h, D 9-13 h

OPTIQUE

OPTIQUE M° RANGUEIL
Opticienne diplômée
28, rue Claude Forbin
Tél. : 05 61 52 49 36

ÉRIC COURDY
2e paire gratuite pour tous
39, avenue de l’URSS
Tél. : 05 61 52 91 29

VÉLO

ATELIER BICYCLETTE
Réparation, vente
33, avenue Crampel
Tél. : 05 61 47 26 96

SERVICES

VALETTE SERVICES
Quincaillerie, droguerie,
clés, photos,  
40, av. de l’URSS - Tél. : 05 61 52 92 01

AQUARELLE
Services à la personne
13 av. Crampel Tél. : 05 61 47 18 84
www.aquarelle-service.fr

ELSA31 - INFORMATIQUE
Assistance et dépannage 
Particuliers TPE-PME
Port. : 06 73 39 21 79
contact@elsa31.fr - www.elsa31.fr

MATÉRIEL MÉDICAL  
DU FLORÉAL

LM ECO PRESSING
105 rue Bonnat (au Floréal)
Lundi de 14 h à 18 h - Mardi au 
vendredi de 8 h 30-12 h et de 16 h  
à 19 h - Samedi de 9 h à 13 h
Tél. : 09 72 86 45 54

BIEN-ÊTRE

RAG SCHOOL
Gym, Pilates, tous âges.
20 rue Louis Eydoux  
Tél. : 06 83 24 55 51
www.valerie-equilibre.com

ATELIER ART 
SANDRINE GINISTY

Cours et stages de dessin  
et arts plastiques
39 avenue de Lespinet
www.sandrineginisty.com
Tél. : 06 61 95 70 53

SANSKRITI YOGA
105, rue Bonnat
Cours de Yoga tous âges
www.sanskriti31.com
Tél. : 06 59 61 05 53

CHAN’GA SOPHROLOGIE
Ateliers individuels ou collectifs
Impasse des Écoles Jules Julien
www.bychanga.fr
Tél. : 06 71 32 07 83

ATELIER DE DANSE  
SARAH BOY

Éveil corporel, danse 
Pilates, ateliers parents-enfants.
20 rue Louis Eydoux
Tél. : 06 86 27 57 89 - www.sarahboy.fr

FLEURS

LES FLEURS D’HÉLIOS
Artisan fleuriste
41 av. J. Julien 
Tél. : 05 32 98 69 42
faure.anais31@gmail.com

PARFUMS DE FLEURS
Artisan fleuriste décorateur
69, avenue Albert Bedouce
Tél. : 05 61 25 45 44

À deux pas de chez moi !


