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	■ VIE ASSOCIATIVE
SOS PAVILLONS RANGUEIL-SAOUZELONG
Assemblée générale annuelle de l’association
Notre assemblée générale annuelle publique aura 
lieu mardi 17 octobre à 18 h30, au RDC de la Maison 
des Associations 3 place Guy Hersant (quartier 
Niel). Participez avec nous à la sauvegarde des 
pavillons du quartier et de leur cadre de vie! Les 
participants pourront prendre ou renouveler leur 
adhésion sur place. ■
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	■ DÉCÈS

Hommage  
à meryam Pujos
Notre association SOS Pavillons 
Rangueil Saouzelong est en deuil

Meryam Pujos, qui en est à l’origine et qui l’a présidée, 
nous a quittés le 26 juin. 
Pour nous ce fut un véritable choc car nous espérions 
que la belle énergie dont elle faisait preuve dans toutes 
ses activités et ses combats, en particulier contre la 
maladie ces derniers temps, lui permettrait de surmon-
ter cette épreuve.
En créant cette association, Meryam souhaitait ras-
sembler tous ceux qui croient qu’il faut préserver la 
douceur de vivre de notre quartier, avec sa diversité, 
ses maisons, ses jardins. Pour que notre lieu de vie, 
celui de nos enfants, ne soit pas façonné par les opé-
rations financières et les choix de ceux qui, attirés par 
les chants de certaines sirènes “promotrices”, vendent 
leur bien et quittent le quartier sans considération pour 
ce qu’ils laissent à leur anciens voisins.
C’est pour tout cela que Meryam se battait, avec son 
enthousiasme, son optimisme, sa capacité à créer des 
liens avec les acteurs du comité de quartier, des asso-
ciations toulousaines, des instances professionnelles 
et politiques, en rassemblant les gens et en faisant 
connaître ce combat alors que personne n’y croyait.
Elle nous a montré que c’était possible, que notre avis 
comptait et que tous ensemble on peut faire changer 
les choses et garder un quartier agréable. 

Meryam nous manque terriblement, elle qui animait 
encore nos réunions il y a quelques semaines, mais 
l’exemple de sa combativité nous permettra de pour-
suivre l’action de SOS Pavillons pour les habitants de ce 
quartier, en sa mémoire. ■	SOS Pavillons Ran-
gueil Saouzelong

FÊTE DE LA SCIENCE : DU 7 AU 17 OCTOBRE

	■ CEMES-CNRS
SAMEDI 14 OCTOBRE  
DE 10 H À 12 H ET DE 14 H À 18 H 
Venez découvrir ce que font les chercheuses et 
les chercheurs du CEMES-CNRS et profitez-en 
pour visiter sa fameuse Boule. Elle en impose de 
l’extérieur mais l’intérieur vaut aussi largement 
le détour ! C’est à deux pas de la station de métro 
Saouzelong et on vous y attend avec plaisir.
Pas de réservation nécessaire.
Cemes, 29 rue Jeanne Marvig, www.cemes.fr
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	■ COMPTE-RENDU

comité de quartier 
Assemblée générale 2023
Notre A.G. annuelle s’est tenue le 15 juin à la 
Maison de Quartier en présence d’une tren-
taine de membres. Michel Armengaud, pré-
sident, et René Jacquot, vice-président, ont 
présenté le rapport d’activité :

Urbanisme
La place du Métro Sauzelong est un îlot de 
chaleur et le Comité de Quartier s’est joint 
aux habitants afin que cette place soit réamé-
nagée en cohérence avec la place du marché 
dans le cadre du projet « Cœur de quartier ». 
Les résidents ont apprécié d’être consultés, 
ils se sont impliqués, ont étudié les proposi-
tions faites par des paysagistes et leurs choix 
semblent avoir été pris en compte. 
Le projet CDC-H est suivi de près par le CDQRS. 
Le plan-guide devra respecter le nouveau 
PLUiH et les réserves que nous avons émises 
lors des très nombreuses réunions. A Sauze-
long, il y a 500 logements HLM et le projet est 
de 959 logements. De plus, les prix de location 
sont en très forte hausse.
L’urbanisme du quartier se fera en fonction 
de l’élaboration du prochain PLUiH à finaliser 
en 2024. Les citoyens sont appelés à donner 
leur avis et le CDQRS rappellera fermement 
ses positions. Les chiffres annoncés par la 
Mairie concernant l’urbanisme ne corres-
pondent pas à la réalité et sont sur-évalués.

La sécurité des résidents est une priorité 
pour le CDQRS, qui alerte régulièrement les 
services municipaux. Une présence policière 
renforcée et un commissariat de quartier 
permettraient le respect de la tranquillité 
des riverains.

La propreté est un autre sujet préoccu-
pant. Elle est due aux incivilités des citoyens, 
mais aussi aux bailleurs sociaux qui n’entre-
tiennent pas les abords des immeubles dont 
ils ont la charge. Nous proposons la signature 
d’une charte entre les services de nettoyage 
et ramassage et les bailleurs.

Les modes doux de déplacements. Ça 
bouge à Toulouse. Le Réseau Express Vélo 
(REV) concerne nos quartiers avec trois cir-
cuits : REV 1 Palais de Justice vers Escalquens, 
REV 3 longe le Canal, REV 13 longe la Rocade. 
Le CDQ participe au « Comité de ligne » qui 

est consulté pour l’aménagement de la REV1. 
En particulier avenue Jules Julien.

Le stationnement résidentiel payant : 
nous en avons été informés, sans que notre 
avis soit demandé. Des remarques sont 
émises par les habitants des rues concer-
nées : il y a moins de places pour le station-
nement. 

Actions pour 2023/2024
En conclusion, le Comité de Quartier Rangueil 
Sauzelong continue sa participation active à 
la vie locale en collaboration avec les autres 
associations du quartier et reste, plus que 
jamais, à l’écoute de tous les habitants. Nous 
suivrons l’évolution du REV, les réponses ap-
portées pour la sécurité et la propreté, le sui-
vi du PLUiH et l’inscription de Rangueil pour 
un Cœur de Quartier.
Mais pour être écoutés et participer aux réu-
nions de concertation, il faut que nous soyons 
plus nombreux. Tous les habitants du quartier 
sont invités à rejoindre le CDQRS !

Le rapport financier
Pour l’année 2022 :
•  recettes : 450 € provenant des cotisations 

de 65 adhérents,
• dépenses : 194 € (assurance, cotisation Union 
des Comités de Quartier, frais bancaires, im-
pressions papier et pot de l’A.G.),

d’où un solde positif de 256 €.
Le rapport moral et le rapport financier sont 
approuvés à l’unanimité des 41 votes expri-
més.

Élection des membres du Conseil 
d’Administration du CDQRS.
Trois membres sont renouvelables, et se re-
présentent :
• Michel Armengaud,
• Natacha Laurent-Levier,
• Michèle Lochon.
Leur réélection est approuvée à l’unanimité.
Monsieur Jean-Pierre Arches, enseignant 
chercheur retraité, souhaite rejoindre le C.A.
Sa candidature, soumise au vote, est approu-
vée à l’unanimité.

Nous remercions toutes les personnes pré-
sentes, ainsi que celles ayant envoyé leur 
pouvoir. ■

	■ ARCHITECTURE  

nouveaux 
logements  
rue Jeanne 
marvig
Carcéral ou monacal ?

Nous savons bien que la transition éner-
gétique rend difficile la conservation 
des bâtis anciens, mais est-il judicieux 
de les raser pour les remplacer par des 
bâtiments déprimants comme ceux de la 
rue Jeanne Marvig ?
On hésite entre carcéral et monacal, as-
cétique... devant cette construction en 
ligne de logements individuels, blancs 
oui, contre le réchauffement climatique, 
mais enfermés derrière de hauts murs, 
devant, derrière et sur les côtés, sans 
balcons.
Côté rue, devant la fenêtre du rez-de-
chaussée, que l’on ne découvre que 
lorsque la porte est ouverte, un mètre 
carré de verdure qui donne sur le  ga-
rage ; derrière, une petite terrasse encas-
trée entre quatre murs et le talus. 
Quel architecte a pu concevoir une vie 
agréable entre ces murs tristes ? De-
vons-nous aller vers une société confi-
née, avec des habitants cachés derrière 
une porte d’entrée métallique à digicode, 
collée au garage, sans aucune vision sur 
l’extérieur, ni devant ni derrière, ni sur 
les côtés...  
Les petites maisons de l’autre côté de la 
rue, sûrement passoires énergétiques, 
et probablement chargées d’amiante, 
doivent trembler de ressembler à ça dans 
un avenir prochain ! Dans leur fouillis vé-
gétal devant et derrière, ouvertes sur 
l’extérieur, elles respirent la vie, le voisi-
nage, le vivre ensemble. ■ F. D.
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	■ LOISIRS ET CULTURE

Sauzelong/rangueil, un désert culturel ?
À en croire la communication 
municipale, l’offre de loisirs 
culturels est inexistante dans 
notre quartier. 

Comme à chaque rentrée, la mairie de Tou-
louse publie un inventaire* des activités 
culturelles praticables dans les quartiers de 
Toulouse : danse, théâtre, peinture, gymnas-
tique, musique, langues… 
Un seul centre culturel de quartier existe dans 
tout le secteur 5 : la Brique rouge à Empalot. 
Tant pis pour les secteurs 5.1 (Montaudran) 
et 5.2 (Rangueil Sauzelong Pech-David) ? Se-
rait-ce alors que l’activité de la Brique rouge 
suffit pour tout le secteur 5 ? Sur les 9 caté-
gories d’activités recensées dans le document 
de la mairie, la Brique rouge ne propose d’ac-
tivités que pour 3 catégories : langues, mu-
sique et théâtre. 
Qu’à cela ne tienne, puisqu’heureusement, la 
mairie, non sectaire, recense également des 
offres de pratique amateur dans de nombreux 
autres lieux que les centres culturels. On dé-
chante toutefois bien vite : un seul lieu supplé-
mentaire est recensé pour le secteur 5, le site 

Jules Julien, qui ne propose que des activités 
de peinture et dessin.
Mais pourquoi la Maison de quartier de Ran-
gueil n’est-elle pas recensée ? De nombreuses 
associations y proposent depuis des années 
des activités de chant choral, danses, lan-
gues, arts, gymnastique, ludothèque et bien 
d’autres encore.
Oui mais voilà, la Maison de quartier de 
Rangueil a récemment changé de statut. De 
centre culturel et social, elle a été requalifiée 
« centre social ». Que cette modification ait 
des impacts organisationnels et administra-
tifs, nous voulons bien le croire, mais est-ce 
une raison pour si peu informer les habitants 
du quartier sur l’offre culturelle ou de loisirs 
existante à proximité de chez eux ? Il faut en 
effet se déplacer à l’accueil de la maison de 
quartier pour y chercher un prospectus. Il est 
vrai que l’incendie du club de foot a obligé 
à revoir tous les lieux d’accueil des associa-
tions, ce qui a rendu la rentrée très compli-
quée et la diffusion d’informations peut-être 
moins prioritaire.

Comme la liste des activités associatives 
hébergées à la Maison de quartier n’est 
disponible nulle part ailleurs en ligne sur 
les sites municipaux*, nous l’avons mise 
sur notre site web : echos.rangueil.free.fr
Ce problème de communication affecte aussi 
la médiathèque qui propose régulièrement 
des animations ou spectacles culturels mais 
qui ne sont annoncés que dans le périodique 
municipal Manifesta. Aucun agenda ni même 
lien n’est disponible sur la page web de la mé-
diathèque ni sur celle de la Maison de quartier 
/ Centre social.
Si Sauzelong est apparemment aujourd’hui 
un désert culturel (sauvé par l’Astronef !), 
Rangueil ne l’est assurément pas, mais la 
communication municipale trop centralisée 
et désuète le laisse croire. ■ Angela Bovo  
et X. P.
* metropole.toulouse.fr/kiosque/les-activites-de-mon-
quartier
** metropole.toulouse.fr/annuaire/centre-social-ran-
gueil
www.facebook.com/CentreCultureletSocialdeQuar-
tierRangueil/

	■ URBANISME

La ville stationnaire
Réaffecter, dé-métropoliser.

Un ingénieur, une urbaniste et une architecte 
proposent des méthodes originales pour ré-
pondre à la demande de logements en évitant 
l’étalement urbain.
Dans La ville stationnaire. Comment mettre fin 
à l’étalement urbain ?, Philippe Bihouix, Sophie 
Jeantet et Clémence de Selva ont publié un 
ouvrage remarquable sur cette problématique 
très actuelle de l’urbanisme (Actes Sud, 2022.)
Les auteurs rappellent d’abord que la densité 
urbaine n’est pas une vertu écologique ni une 
qualité de vie, et qu’il ne faut pas attendre 
grand bien des projets de ville dite « intel-
ligente ». Les immeubles existants offrent 
beaucoup de ressources : on économise ainsi 
les surfaces naturelles, le sable et l’énorme 
énergie liés au béton. Pour cela, il faut réno-
ver, réhabiliter et réemployer les matériaux. 

On constate en France que 8,5 millions de 
logements sont sous-occupés. Beaucoup de 
surfaces de bureaux sont vides, conséquence 
du télétravail ou de projets immobiliers abu-
sifs.  Il existe donc de la ressource pour ne pas 
construire mais réaffecter.
La redistribution géographique des habitants 
et des activités, devient nécessaire, dans 
une visée de relative « dé-métropolisation », 
grâce entre autres, au télétravail et à la revi-
talisation des centres ruraux et des petites 
bourgades. Le mouvement a été amorcé avec 
la COVID, mais ne se développera pas plus 
sans initiatives politiques. Pour justifier de 
nouvelles constructions dans les métropoles, 
les promoteurs disent qu’il faut rapprocher 
les Français de leur travail, on peut aussi dire 
qu’il faut rapprocher le travail des Français. 
Cette double ambition peut être au cœur de la 
politique d’aménagement du territoire.

Cet ouvrage particulièrement documenté et 
argumenté donne des alternatives crédibles à 
la densification effrénée dont semblent rêver 
nombre d’élus. ■	X. P.
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	■ TRISTE NUIT DU 13 JUILLET

Le feu au foot
Tout a brûlé : les nouveaux maillots du 
TRFC (Toulouse Rangueil Football Club) et 
ceux que Simone avait mis à laver dans la 
machine la veille au soir ; tous les ballons, 
tout, tout a brûlé dans le local du club de 
foot de Rangueil. Cette association qui ac-
cueille 600 jeunes du quartier ! Incendie 
accidentel, imprudence d’un feu d’artifice 
mal maîtrisé ou acte volontaire de des-
truction ? L’enquête le déterminera.
L’intervention efficace des pompiers a per-
mis d’épargner les maisons d’habitation 
voisines. Mais le sinistre a rendu inutili-
sables les locaux pour le Club de danse, 
la Gym volontaire, le Vestiaire et l’Épicerie 
solidaire. Un grand merci à la ludothèque 
qui a bien voulu accueillir cette dernière 
association pour qu’elle continue à nourrir 
ceux et celles qui en avaient besoin ; notre 
étonnement pourtant que ce ne soit pas 
les salles de la Maison de Quartier-Centre 
Social, vides le plus souvent en été, qui 
jouent ce rôle. Aucune solution de reloge-
ment des associations accueillies n’était 
connue fin août...
En cette fin d’été, le bâtiment est en 
l’état, toit effondré, débris éparpillés, et 
l’inquiétude des riverains persiste sur la 

présence probable de fibres d’amiante 
dans le fibrociment des plaques d’éverite 
endommagées. L’amiante est interdite 
depuis 1997 seulement... Mme Allal nous 
a informés début août qu’une analyse 
d’air réalisée était négative. Mais nous 
n’avons pas d’information sur les plaques 
détériorées. L’application du principe de 
précaution aurait voulu que le site soit sé-
curisé, bâché (comme il est demandé aux 
particuliers dès qu’on touche à des toits en 
éverite amianté), dans l’attente de l’éva-
cuation des déchets dans des conditions 
de sécurité adaptées au risque. Début sep-
tembre, ils ne l’étaient toujours pas... Et les 
enfants du quartier, qui ont été accueillis 
tout l’été par le Centre de loisirs à l’école 
maternelle de Rangueil, toute proche du 
sinistre, sont susceptibles d’avoir respiré 
des poussières nocives...alors qu’il était 
possible de les éloigner, à l’école Sauze-
long ou Jules Julien...
« Madame, tu as vu que tout a brûlé ? » 
me dit une fillette, ballon sous le bras, en 
chemin pour le stade. « Oui, c’est triste ! 
Mais tu vas voir, ils vont tout refaire en 
mieux... » ■ F. D.

	■ SPORT ET SANTÉ

Gym volontaire
Comment garder la forme après 
les vacances ? L’Association de 
Gym Volontaire de Rangueil vous 
répond.

Grâce à ses animatrices de la Fédération Fran-
çaise d’Education Physique et de Gym Volontaire, 
vous pourrez en tant qu’adultes ou seniors prati-
quer une activité physique non compétitive dans 
le quartier de Rangueil.
Au total 7 séances de gym adaptées aux diffé-
rents publics chaque semaine, dans plusieurs 
lieux autour de la Maison de quartier de Ran-
gueil ; ainsi qu’une séance de marche nordique 
le jeudi matin, départ métro de Rangueil. Vous 
pourrez tester plusieurs séances avant de faire 
votre choix.
Par ailleurs, vos enfants, âgés de 3 à 11 ans ne 
sont pas oubliés ! Encadrés par une animatrice, 
ils pourront enrichir et perfectionner leurs ca-
pacités motrices à partir de situations péda-
gogiques variées et ludiques, chaque mercredi 
après-midi (4 séances différenciées selon les 
âges). Pensez à utiliser le Pass’Sport d’une va-
leur maximum de 50 € reçu fin août dans votre 
boîte mail !
Pour obtenir des informations sur les tarifs, 
les horaires et lieux de RDV : envoyez un mail à 
clubgymvolontaire.rangueil@gmail.com ou, té-
léphonez dès à présent au 06 77 51 20 52, Annie, 
Régine et Francis, les permanents de l’Associa-
tion, vous répondront. ■

	■ LES FLEURS D’HÉLIOS 

concours national et soins des plantes ! 

Anaïs Faure, fleuriste du magasin Les 
Fleurs d’Hélios, a terminé 4e du concours 
des meilleurs artisans de France 2023, 
dans la catégorie “Art floral”. Un très 
beau bouquet champêtre, et grand bra-
vo à Anaïs. 
Vos plantes sont moroses ?
Chaque plante a ses maladies, ses ma-
laises ou ses incompréhensions... Les 
connaître peut s’avérer difficile. C’est 
pourquoi les Fleurs d’Hélios créent la 
clinique végétale. Pour que vos plantes 
soient chouchoutées et traitées selon 

leurs besoins. Si vos plantes font grise 
mine, apportez-les au 41, av. Jules Ju-
lien. ■

	■ NAVETTE UPS
Tout d’abord, on arrive devant un drôle de 
véhicule évoquant vaguement un œuf au 
plat. En s’approchant, on s’aperçoit alors 
qu’il est équipé de beaux sièges, à l’aspect 
très confortable. En regardant de plus près, 
on remarque que les fauteuils occupent toute 
la longueur du petit véhicule… mais vraiment 
toute. Pas de cabine de pilotage ? Mais qués-
aco ? Réponse sur le panneau, et sur le site 
de l’Université Paul Sabatier... ■

vie de quartier
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	■ CONVIVIALITÉ

repas de quartier des Avions 
Depuis 22 ans, ce repas a rassemblé  
des voisin·es du quartier.

Ce vendredi 15 septembre, à peu près 75 
personnes se sont retrouvées. Les enfants 
se sont régalés à jouer dans ce bout de 
rue tranquille et sans voitures pour cette 
occasion avec les barrières des deux 
côtés. Deux jeunes joueurs de dames 
ont même continué leur partie quand 
quelques gouttes sont tombées.
Merci à toutes les personnes qui sont 
venues et qui ont apporté à manger et à 
boire. Grâce à l’Astronef, nous avons pu 
installer des tables. Malgré le  match de 
rugby, tout le monde continuait à papoter.
Mais soudainement une grosse averse 

nous a complètement saucés. Trempés 
mais satisfaits malgré le fait que notre 
rencontre soit écourtée, nous avons re-
gardé la fin du match. ■
Mariette

	■ ODONYMIE

bizarrerie  
de la rue claude 
de Forbin
Cette rue de Rangueil a quelques 
particularités étonnantes.

Voilà plus de 30 ans que j’habite rue Claude de 
Forbin*, laquelle a quelques caractères énig-
matiques : côté impair, avant n° 19 (Maison de 
Quartier), pas de numéro du 1 au 17 ! Au 21, une 
agence immobilière fait angle avec le 32 rue 
Louis-Antoine de Bougainville mais après le n° 21, 
plus de numéro ! Côté pair, la rue commence à 
l’école maternelle au n° 14 ; suivent les numéros 
18… puis 24 et… 28 (pharmacie métro Rangueil).
Au moment où ont été construits les 4 grands 
immeubles de la résidence “Rangueil B”, y avait-il 
des parcelles réservées numérotées du n° 1 au 19 
de la rue Claude de Forbin ? Avant la tranchée du 
périphérique (1983), la rue commençait-elle avant 
le n° 19. Qui s’en rappelle ? Mystère vous dis-je ! ■		

J.-M. C.
*Cette rue s’appelle Claude de Forbin sur Géoportail 
(IGN), qui est le nom correct, mais Via-Michelin de son 
côté indique rue Claude Forbin ; à Perpignan, une rue est 
nommée Claude Forbin, selon Géoportail. 

	■ G’ÉCKOS DE RANGUEIL

témoignage
Vous avez dit “réchauffement 
climatique” ?

Depuis bientôt trois ans, des geckos* ont élu 
domicile dans le jardin de ma petite maison à 
Rangueil. Après avoir scrupuleusement et très 
proprement chassé les lézards (plus un seul en 
vue !), ils se prélassent le long des murets, dans 
toutes les positions. La tête en bas semble être 
leur préférée… Mais méfiance : ils sont à leur 
tour dans le collimateur de leurs prédateurs : 
les chats (espèce carrément envahissante à mon 
goût…). Les geckos sont très beaux, peut-être 
sont-ils également très bons ? ■	D. J.
*Plus précisément, il s’agit de tarente commune (ou ta-
rente du Midi ou de Maurétanie)

	■ ÉQUIPAGE SOLIDAIRE

Des paniers livrés à des 
étudiants dans le besoin
L’association Equipage Solidaire réussit sa mission  
via l’application Delivr’aide.

Implantée à Toulouse depuis octobre 2022 seulement, l’association Equipage Solidaire 
a déjà distribué plus de 800 kits alimentaires et hygiéniques à des étudiant.es dans 
le besoin. Les paniers sont remplis grâce aux dons de Toulousains, lors des collectes, 
ou aux invendus que les bénévoles vont chercher chez certains commerçants.
Via l’application Delivr’aid, les étudiants commencent par répondre à un question-
naire. Il permet de faire le point sur leur situation et de les classer par ordre d’ur-
gence. Ils précisent ensuite leurs préférences alimentaires (avec ou sans viande, 
fruits et légumes, etc.). Certains bénévoles composent les kits, d’autres les distri-
buent au domicile des étudiants. Ils organisent trois à quatre tournées solidaires 
par semaine.
Lucas et Ismahane m’ont expliqué que dans notre quartier leurs livraisons sont nom-
breuses, et pas seulement dans les cités universitaires de Rangueil ou de Ponsan. ■
Chantal
Si vous voulez en savoir davantage, vous pouvez aussi les retrouver sur :
Instagram : delivraide.tls / Tiktok : delivraidetls 

	■ TRANSPORTS

rallumons l’étoile
Signez la pétition  
pour le RER toulousain.

Pétition en ligne sur change.org  
rechercher « RER toulousain ».

vie de quartier
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LIBRAIRIE ELLIPSES
251, route de narbonne
tél. : 05 61 55 49 67
E-mail : librairie.ellipses@wanadoo.fr

Site web : librairie-ellipses.com

L’équipe de la librairie Ellipses 
vous propose dans chaque 
numéro trois livres qu’elle  
a particulièrement aimés.

à lire, à voir et à entendre

FÊTE DE LA SCIENCE 

	■ DESTINATION 
ORION 
Tous publics
Rencontre avec l’auteur 
le mercredi 11 octobre à 
19 h à la librairie
La fabuleuse histoire du 
télescope James-Webb. Cette formi-
dable aventure humaine nous permet 
de voir plus précisément et plus loin 
dans notre ciel, d’approcher le mys-
tère de la formation des astres et des 
planètes. 

	■  NIKOLA 
TESLA 
Tous publics

La collection Roman-docs 
Sciences présente ceux 
qui ont consacré leur vie à 
la science. On y lit leur histoire, on 
y trouve des outils documentaires 
pour comprendre leur œuvre. On y 
trouve Reeves, Einstein, Galilée, Jane 
Goodall, Tesla...

	■  SOPHIE 
GERMAIN 
Tous publics

Femme et mathémati-
cienne, pourquoi pas ? Sauf 
qu’on est en pleine révolu-
tion française…
L’auteur fait revivre cette 
femme qui n’a pas pu obtenir la re-
connaissance qu’elle méritait, même 
si un théorème porte son nom.

	■  LE CHOIX DE DIDIER

Le petit nicolas 
Film de Amandine Fredon, 
Benjamin Massoubre, 2022

Remarquable film d’animation, qui par sa sen-
sibilité, peut être qualifié de tout public. Les 
auteurs ont en effet entrecroisé les aventures 
du Petit Nicolas avec l’histoire personnelle de 
ses deux créateurs, Sempé et Goscinny. Nous 
apprenons ainsi que leur vie ne fut pas aussi 
gaie que le laisse penser leurs créations et 
que leur art fut -comme pour bien d’autres- 
l’outil d’une résilience indispensable. L’anima-
tion est superbe et fidèle en tout point au 
trait si particulier de Sempé. ■

nos futurs
Ed. ActuSF, 2021

Dix textes de science, dix textes de fiction : 
vingt regards pour explorer et expliquer les 
possibles du changement climatique. Au-de-
là du jeu de mots (no future) exprimé dans 
le titre, ces regards croisés nous donnent à 
penser, à frémir et parfois à espérer sur ce 
que l’avenir nous réserve. ■

	■ OLIVIER LEFEBVRE

Lettre aux ingénieurs  
qui doutent
Le quartier de Rangueil, qui 
jouxte le pôle scientifique 

toulousain, compte parmi ses habitants de 
nombreux ingénieurs ou étudiants ingénieurs. 
L’un d’eux, Olivier Lefebvre, signe à l’Echap-
pée un essai déjà remarqué dans la presse (Le 
Monde, Le Canard Enchaîné, Marianne, France 
Culture…). Dans sa Lettre aux ingénieurs qui 
doutent, il s’adresse à ces « artisans d’un 

devenir technologique qui façonne nos exis-
tences et structure nos sociétés. Ils sont de 
plus en plus nombreux à ressentir de la dis-
sonance cognitive. Quelque chose en eux sait 
que leur travail creuse le sillon de trajectoires 
insoutenables pour nos vies et pour la Terre. » 
Comment les convaincre de cesser de se faire 
du mal et de déserter leurs cages dorées ? ■

	■ CHORALE

Il était une voix...
Pour chanter ensemble.

Autour d’un répertoire étendu (chanson fran-
çaise et internationale, standards américains), 
nous naviguons dans la convivialité et la bonne 
humeur dans le quartier de Rangueil, tous les 
jeudis de 21 h à 22 h30, fidèles à Mariande, notre 
cheffe de chœur depuis 1999. 
Si vous voulez rejoindre notre chorale Il était une 
voix, nul besoin de connaître la musique ou de 
savoir lire une partition, nous vous accueillerons 
avec grand plaisir, quel que soit votre niveau… 
venez faire un test. 
Pour plus d’info et connaître l’adresse des répé-
titions de la chorale pendant la durée des tra-
vaux de la Maison de Quartier, consultez notre 
site : chorale-rangueil.fr ■

THÉÂTRE JULES JULIEN
julesjulien.toulouse.fr
Lundi 9 octobre à 14 h 30  Lundi 9 octobre à 14 h 30  
et mardi 10 octobre à 10 h et 20 h et mardi 10 octobre à 10 h et 20 h 
C’est l’hiver, le ciel est bleu - La diagonale 
du vide, à partir de 8 ans - 1 h. 
Vendredi 20 octobre à 10 h et à 14 h 30Vendredi 20 octobre à 10 h et à 14 h 30
Contact - Le club dramatique,  
à partir de 12 ans - 1 h 30

mailto:librairie.ellipses%40wanadoo.fr?subject=
http://librairie-ellipses.com
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	■  AGENDA

MAISON DE QUARTIER
DE RANGUEIL

Inscription et plus de détails : 
accueil.rangueil@mairie-
toulouse.fr
Mardi 10 octobre (10 h à 12 h) Mardi 10 octobre (10 h à 12 h) 
PAUSE INFO, échanger, proposer 
et faire ensemble, entretien des 
4 vents
Mardi 10 octobre (14 h à 16 h)Mardi 10 octobre (14 h à 16 h)
PAUSE FRUI’THÉ,concours  
de brochettes de fruits
Vendredi 13 octobre (10 h à 15 h)Vendredi 13 octobre (10 h à 15 h)
ESCAPE GAME, jeu d’énigmes  
qui se vit en équipe
Samedi 14 octobre  Samedi 14 octobre  
9 h 30 à 12 h 9 h 30 à 12 h CHEZ TOI + CHEZ 
MOI = CHEZ NOUS, réalisation 
d’un cherche et trouve
14 h à 16 h 30 14 h à 16 h 30 DOS À DOS, 
création en famille, d’une œuvre 
d’art sur ce qui nous oppose et 
ce qui nous lie

Mardi 17 octobre (17 h 30 à 19 h)Mardi 17 octobre (17 h 30 à 19 h)
COURT-CIRCUIT #1, Université 
Jean-Jaurès, inauguration 
du premier GR de randonnée 
universitaire au monde
Mercredi 18 octobre (14 h à 18 h)Mercredi 18 octobre (14 h à 18 h)
TROC TOUT, Troc ta plante ou ton 
objet !
Jeudi 19 octobre (14 h à 16 h 30)Jeudi 19 octobre (14 h à 16 h 30)
LABO CRÉATIF > ÇA DÉCAP’S, 
Bijoux bling bling en capsules
Lundi 23 octobre (9 h à 12 h)Lundi 23 octobre (9 h à 12 h)
Ateliers artistiques : pochoirs et 
peinture
Mardi 24 octobre (9 h à 12 h)Mardi 24 octobre (9 h à 12 h)
Ateliers artistiques : le 
recyclage c’est tout un art

Mercredi 25 octobre  Mercredi 25 octobre  
(11 h à 11 h 40)(11 h à 11 h 40)
Superasticot, court métrage, 
pour les 3/6 ans
Jeudi 26 octobre (9 h à 12 h)Jeudi 26 octobre (9 h à 12 h)
Ateliers artistiques : tampons 
en bois
Vendredi 27 octobre (21 h)Vendredi 27 octobre (21 h)
“Le Magistorien”, spectacle 
magie. Au théâtre Jules Julien
Lundi 30 octobre (14 h à 16 h) Lundi 30 octobre (14 h à 16 h) 
À vous de jouer 8, découverte 
de jeux
Mardi 31 octobre (14 h à 16 h)Mardi 31 octobre (14 h à 16 h)
Le bouchon qui ne coule jamais !

MÉDIATHÈQUE
DE RANGUEIL

Inscription au 05 61 22 24 50
Mercredi 11 octobre (10 h 30)Mercredi 11 octobre (10 h 30)
Cabane à histoires, lect. 0-3 ans
Samedi 14 octobre Samedi 14 octobre 
9 h 30 et 14 h : atelier – mois 
de la parentalité – parent/
enfant : cohabiter / 9 h 30 à 
12 h : “Chez moi + chez toi = chez 
nous”. Atelier créatif parent-
enfant / 14 h à 16 h 30 : “Dos à 
dos” atelier créatif
Mercredi 18 oct. (10 h 30 à 19 h)Mercredi 18 oct. (10 h 30 à 19 h)
Journée fantastique
10 h 30 à 12 h :10 h 30 à 12 h :  atelier d’écriture 
automatique, Cadavre exquis 
(adultes)
14 h :14 h :  lectures d’extraits qui font 
peur
15 h : 15 h : fabrication masques 
de monstres, à partir de 4 
ans et fabrication de pop-up 
monstrueux, à partir de 8 ans
17 h à 19 h : 17 h à 19 h : jeu de rôle familial, 
parent-enfant, à partir de 10 ans

Samedi 21 octobreSamedi 21 octobre
11 h à 12 h, 11 h à 12 h, débat/échanges :  
des livres et des écrans
15 h, 15 h, projection : Dis-non, s’il te 
plait, projection suivie d’une 
conférence

Mercredi 25 octobre (15 h)Mercredi 25 octobre (15 h)
Animation d’Halloween, atelier 
créatif, à partir de 5 ans
Vendredi 3 novembre (17 h)Vendredi 3 novembre (17 h)
Jeu de rôle Heroïc Fantasy,  
à partir de 9 ans
Samedi 4 novembre (11 h)Samedi 4 novembre (11 h)
Ciné-cabane, projection 
d’albums contés, à partir  
de 4 ans
Mercredi 8 nov. (15 h à 18 h)Mercredi 8 nov. (15 h à 18 h)
Anime ton dessin sur tablette : 
la mer, à partir de 5 ans
Mercredi 8 et 15 novembre (16 h)Mercredi 8 et 15 novembre (16 h)
Echanges/partage, mois de la 
parentalité
Mercredi 15 nov. (15 h à 16 h)Mercredi 15 nov. (15 h à 16 h)
Anime ton dessin sur tablette : 
les Schtroumpfs, à partir de 
8 ans
Samedi 18 novembre (10 h 30)Samedi 18 novembre (10 h 30)
Petits petons et menues 
menottes, atelier créatif, jeune 
public
Vendredi 22 nov. (16 h à 17 h)Vendredi 22 nov. (16 h à 17 h)
Vernissage exposition Parent-
enfant, Cohabiter, présentation 
et échanges autour de 
l’exposition, temps convivial
Du 23 novembre au 16 décembreDu 23 novembre au 16 décembre
Coup d’Folie, exposition dans le 
cadre de Villes pour Tous

CLUB DES CHEVEUX D’ARGENT

Adresse mail :  
cheveuxdargent@bbox.fr

QUAI DES SAVOIRS

Jusqu’au 5 novembreJusqu’au 5 novembre
Feux, mégafeux : exposition
www.quaidessavoirs.fr

PIANOO MJC CASTANET

Jeudi 9 novembre (20 h 30)Jeudi 9 novembre (20 h 30)
Concert gratuit
Dimanche 29 novembre (16 h)Dimanche 29 novembre (16 h)
Lecture/concert

THEATRE DU PAVÉ

Samedi 7 octobre (19 h)Samedi 7 octobre (19 h)
Présentation de la saison 
2023/2024, en présence des 
artistes programmés

MUSÉUM DE TOULOUSE
www.museum.toulouse.fr
Jusqu’au 1Jusqu’au 1erer février 2024 février 2024
1,5°C au-dessus des normales 
de saison : exposition de l’artiste 
Clément Vuillier, accès libre et 
gratuit

ARCHIVES DÉPARTEMENTALES
Réservation au 05 61 73 08 92
Samedi 14 octobre de 14 h à 17 hSamedi 14 octobre de 14 h à 17 h
PEINTURES NATURELLES,  
atelier créatif, adultes
Samedi 14 octobre de 14 h à 17 hSamedi 14 octobre de 14 h à 17 h
CALLIGRAPHIES, atelier créatif, 
stage découverte en 3 séances, 
adultes

MUSÉE DE LA RÉSISTANCE

Jusqu’au 4 novembreJusqu’au 4 novembre
Exposition temporaire, Daniel 
Cordier, 100 ans d’agitation : la 
guerre, l’art, l’histoire

BULLETIN D’ADHÉSION AU CDQ OU D’ABONNEMENT AUX ÉCHOS DE RANGUEIL
Nom et prénom :   E-mail :

Adresse postale :

  J’adhère au Comité de quartier et j’adresse un chèque de 5 euros ou 10 euros (ordre Comité de quartier de Rangueil-Sauzelong)

   Je soutiens les Échos de Rangueil, j’adresse un chèque de 10 euros (ordre Échos de Rangueil), je prendrai le journal chez un 
commerçant ou le consulterai sur echos.rangueil.free.fr

 Je souhaite être informé par e-mail de la parution des Échos sur le web (gratuit)

 Je souhaite recevoir les Échos de Rangueil par portage à domicile 31400 et ma boîte à lettres est accessible à tous : 12 euros

 Je souhaite recevoir les Échos de Rangueil par la poste : 16 euros

Adressez ce bulletin et vos paiements à Échos de Rangueil 19, rue Claude de Forbin 31400 Toulouse

ADHÉSION au CdQ en ligne : www.payasso.fr/cdqrs/adhesion
ABONNEMENT aux Échos en ligne : www.payasso.fr/cdqrs/lesechosderangueil



BOUCHERIE-CHARCUTERIE

DAVID CANCÉ
Boucherie-charcuterie chevaline  
110, rue Bonnat
Tél. : 05 61 25 11 47
www.david-cance-boucherie.fr

BOUCHERIE CHEZ FABIEN
Viandes labellisées  
24, rue Émile Guyou
Tél. : 05 61 53 07 67

FALCO TRISTAN
Traiteur, rôtisserie - Viandes  
de Pays, volailles label rouge
70 bis, av Albert Bedouce
Tél. : 05 61 25 32 50

RESTAURANT

LA CUISINE DE JEAN
Cuisine gastronomique du marché
18, avenue Albert Bedouce
Tél. : 05 61 25 90 76

LE KING
Cuisine chinoise et vietnamienne
43, avenue Jules Julien
Tél. : 05 61 53 28 25

CHEZ ROSINE
Cuisine et produits d’Espagne, 
traiteur, épicerie
13, rue du Général Barès
Tél. : 07 78 12 00 64

BINAIRE
Bar-restaurant 
41, avenue Jules Julien
Tél. : 05 61 25 25 89
http://restaurant-binaire.fr

MORDUS
90, rue Saint-Roch
Tél. : 05 67 33 34 99

BAR-RESTAURANT

BOULES & GRILL
Bar-restaurant : grillades  
50, avenue d’Italie
Tél. : 05 61 53 89 86

L’ASTRONEF
Café-resto associatif
place des avions
Programme sur cafe-lastronef.fr

RÉNOVATION

ANNE FAVARCQ
Cuisines et agencements
Raison Home 30, avenue des Avions
anne.favarcq@raisonhome.com
Tél. : 06 85 54 03 38

CRAMPEL ALU
Fenêtres portes volets en alu, PVC, 
bois - 122 avenue Crampel
olivier.ponce31@gmail.com
Tél. : 05 61 55 22 22 ou 06 14 03 72 40

FALGAS RÉNOVATION
Plâtrerie – Peinture – Façades
Aménagement cuisines et salles  
de bains - Tél. : 06 70 20 01 34

PASCAL ANDRES
Maître artisan (peinture,  
papier peint, revêtements)
14, avenue des Avions
Tél. : 05 61 32 82 21

IMMOBILIER

AGEI
Location, vente, achat de biens
32, rue de Bougainville
Tél. : 05 34 31 58 88

GRAND SUD IMMOBILIER
Gestion, location, achat, vente, syndic 
62, avenue de Rangueil
Tél. : 05 61 80 43 43
Site web : Grandsud.immo

AUTOMOBILE

GARAGE SAINT-AGNE
Mécanique auto
21, rue Devic - Tél. : 05 61 25 47 26

CASA MÉCA 31
Entretien, réparation, intervention  
à domicile - 69, avenue d’Italie
casameca31@hotmail.fr
Tél. : 05 61 52 20 82

CARROSSERIE PRESSOIR
Agréé MAIF-MAAF-MATMUT
22, avenue d’Italie
Tél. : 05 61 52 56 81

TÉLÉVISION

TV ÉLECTROMÉNAGER / TELESAT
Vente, dépannage, antennes, Canal+
Le Floréal – 105, rue Bonnat
Tél. : 05 61 55 30 26 - 06 10 49 16 52

AU MARCHÉ

MILLE & UN FROMAGES
Nathalie artisan fromager
Tél. : 06 98 58 63 38

L’AVEYRONNAIS
Volailler-rôtisseur Rémi Vincent  
Tél. : 06 83 00 83 61

FRÉDÉRIC (le mercredi)
Poissons des deux rives,  
« le sourire en plus »

LES DÉLICES D’ÉVAN
Pâtisseries artisanales, pain
Tél. : 07 81 31 62 95
Page Facebook

MA POMME d’AMOUR
Sylvie Gaben - Fruits et légumes
Tél. : 06 75 42 10 61

PATRICE JAUD
Le dimanche, huîtres de Marenne, 
poissons
Tél. : 06 34 28 57 04

GUILLAUME RICARD
Fruits et légumes
Tél. : 06 76 40 51 84

FLEURS

LES FLEURS D’HÉLIOS
Artisan fleuriste
41 av. J. Julien - Tél. : 05 32 98 69 42
faure.anais31@gmail.com

PARFUMS DE FLEURS
Artisan fleuriste décorateur
69, avenue Albert Bedouce
Tél. : 05 61 25 45 44

VÉLO

ATELIER BICYCLETTE
Réparation, vente
33, avenue Crampel
Tél. : 05 61 47 26 96

VINS & BIÈRES

BRASSERIE  
VIEILLEDENT

Bières artisanales
MA-VEN 16-20 h
30, avenue Jules Julien
Tél. : 06 01 45 14 79 – Facebook

LA CAVE D’EDGAR
Marché Sauzelong dimanche
Tél. : 07 66 39 96 82
contact@lacavededgar.com

LES VINS DE LA COUR
6, avenue Léon Viala — parking
Tél. : 05 61 52 86 31

LA COUR DES VINS
10, avenue Crampel
Tél. : 05 61 52 92 15 - 06 88 85 78 54
www.lacourdesvins.fr

COIFFURE

COIFFURE SANDRINE  
BARLAN

4, place d’Italie
Tél. : 05 61 52 56 95

ANAËLLE
Coiffeuse à domicile sur RDV
Tél. : 06 31 91 48 38

CAROLE CRÉA’TIFS
Coiffeuse à domicile sur RDV  
pour dames, hommes, enfants
Tél. : 06 88 48 04 29
www.coiffeuse-domicile-toulouse.fr

SOFFY COIFFURE (MIXTE)
Avec et sans rendez-vous
67, avenue Jules Julien
Tél. : 05 61 52 22 01

ALIMENTATION

CARREFOUR EXPRESS
Commerce alimentaire de proximité. 
Métro Rangueil.
LMMJVS 8-21 h, D 9-13 h

MON PANIER DE CAMPAGNE
Livraison de produits frais
au café l’Astronef
www.mon-panier-de-campagne.fr

AUX 4 SAISONS
Fruits, légumes, vins, épices
24, rue Émile Guyou
Tél. : 05 61 53 39 83

PETIT CASINO JULES JULIEN
74 avenue Jules Julien
Tél. : 05 61 52 62 24

CABAS ET PROVISIONS
Crémerie, charcuterie, plats cuisinés
9 bis, avenue Crampel
Tél. : 05 61 55 40 76

BRICLER ARTISAN SAURISSEUR
Poissons salés & fumés…
Brandade. Au marché, av. URSS,  
le vendredi matin

GRANDEUR NATURE BIOCOOP
Alimentation biologique
21, avenue des Écoles Jules Julien
Tél. : 05 61 53 95 63

LA MAISON D’AOURIKA
Primeur, magasin bio, poisson
9, avenue Crampel
Tél. : 05 62 26 55 56
www.lamaisondaourika.fr

OPTIQUE

OPTIQUE M° RANGUEIL
Opticienne diplômée
28, rue Claude Forbin
Tél. : 05 61 52 49 36

ÉRIC COURDY
Opticiens spécialistes 
39, avenue de l’URSS
Tél. : 05 61 52 91 29
www.courdy-opticien.com

SERVICES

VALETTE SERVICES
Quincaillerie, droguerie,
clés, photos,  
40, av. de l’URSS - Tél. : 05 61 52 92 01

AQUARELLE
Services à la personne
13 av. Crampel Tél. : 05 61 47 18 84
www.aquarelle-service.fr

ELSA31 - INFORMATIQUE
Assistance et dépannage 
Particuliers TPE-PME
Port. : 06 73 39 21 79
contact@elsa31.fr - www.elsa31.fr

MATÉRIEL MÉDICAL  
DU FLORÉAL

101, rue Bonnat - Tél. : 05 61 52 88 01

LM ECO PRESSING
105 rue Bonnat (au Floréal)
Lundi de 14 h à 18 h - Mardi au 
vendredi de 8 h 30-12 h et de 16 h  
à 19 h - Samedi de 9 h à 13 h
Tél. : 09 72 86 45 54

BIEN-ÊTRE
ATELIER DE DANSE  
SARAH BOY

Éveil corporel, danse 
Pilates, ateliers parents-enfants.
20 rue Louis Eydoux
Tél. : 06 86 27 57 89 - www.sarahboy.fr

RAG SCHOOL
Gym, Pilates, tous âges.
20 rue Louis Eydoux  
Tél. : 06 83 24 55 51
www.valerie-equilibre.com

SANSKRITI YOGA
105, rue Bonnat
Cours de Yoga tous âges
www.sanskriti31.com
Tél. : 06 59 61 05 53

CHAN’GA SOPHROLOGIE
Ateliers individuels ou collectifs
Impasse des Écoles Jules Julien
www.bychanga.fr
Tél. : 06 71 32 07 83

ART & EXPRESSION
ATELIER ART 
SANDRINE GINISTY

Cours et stages de dessin  
et arts plastiques
39 avenue de Lespinet
www.sandrineginisty.com
Tél. : 06 61 95 70 53

ÉLISE VANDEL 
Cabinet d’écriture  
Tél. : 06 60 93 70 15  
elisevandel@gmail.com

À deux pas de chez moi !


